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Exposicao de placa em paciente com fibroma ossificante
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Introdugao: O fibroma ossificante é uma neoplasia fibro-dssea benigna rara, que tem predile¢io ao
sexo feminino. O seu tratamento ¢é feito por enucleagdo e curetagem ou ressec¢do em lesdes extensas.
Objetivo: Remog¢ao do material de fixacao da regiao vestibular do mento, devido a exposigdo.
Realizagdo de instalacdo da Placa na regido lingual a fim de restabelecer a funcionalidade da
mandibula. Conduta clinica: Uma das principais complicagdes associadas a placa de reconstrucgao
em defeitos Osseos sdo as fistulas e exposi¢cdo da placa. A exposi¢ao da placa esta relacionada
com tamanho do defeito e regides de projecdo como o mento. A tensao do tecido que recobre a
placa, junto a atrofia da pele favorecem a exposi¢do. Existem poucas alternativas de tratamento
apods exposicdo da placa, sendo a troca ou remocao as principais delas, neste caso, foi feito a troca,
porém a placa foi reintroduzida na por¢ao lingual, onde favorece a estabilidade, removendo a tensao
da pele e diminuindo a chance de uma nova exposi¢do. O planejamento utilizando a tomografia
computadorizada, confec¢ao de biomodelo e a pré — dobragem da placa, facilitando o transoperatorio
na técnica e diminuindo o tempo. Resultado: A reintroducdo da placa para a area lingual foi
favoravel, promovendo estabilidade adequada para a situagao e eliminando a pressdo da placa no
tecido mole da regido, favorecendo o reparo e fechamento da fistula cutinea existente. Conclusao:
A exposi¢do de placa de reconstrugido em regiao de defeito 6sseo é um desafio para o cirurgiao
bucomaxilofacial, a remocdo da placa pode trazer um tratamento desfavoravel e a substitui¢ao
apenas pode culminar em uma nova exposi¢ao. A troca da placa da regido vestibular para a por¢ao
lingual, diminui a chance de recidiva, e quando bem planejada pode ser um grande artificio no
tratamento de pacientes com grandes defeitos dsseos, tecido circundante com ma qualidade e areas
de projecdo. A paciente assinou termo de consentimento livre e esclarecido permitindo o uso das
imagens.

DESCRITORES: Fibroma ossificante; fixagdo interna de fraturas; fistula cutanea.
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