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CATEGORIA DO TRABALHO: RELATO DE CASO CLINICO

Abordagem cirurgica em fratura do osso frontal:
relato de caso clinico

Bruno Henrique Bueno dos SANTOS, Guilherme Aurélio Duarte PIRES, Bruna JUNGER,
Leticia PITOL, Idelmo Rangel GARCIA-JUNIOR, Lara Cristina Cunha CERVANTES

Introdugao: O seio frontal é uma cavidade pneumdtica situada entre o esplenocranio e o
neurocranio. Fraturas nessa regido sdo raras, representando cerca de 3% das fraturas da face,
sendo 70% causadas por colisdes veiculares. O tratamento pode ser conservador ou cirdrgico, com
técnicas como reposicao e estabilizagdo, cranializagdo e obliteragdo. Fraturas isoladas da parede
anterior geralmente exigem apenas reposi¢ao e estabilizacdo. O acesso coronal é o mais indicado
por proporcionar ampla exposicdo e boa estética. Objetivo: Relatar um caso clinico de fratura da
parede anterior do seio frontal em paciente vitima de acidente motociclistico. Método: Paciente
do sexo feminino, 31 anos, foi atendida na Santa Casa de Aragatuba apos colisao com motocicleta.
Apresentava edema, blefaroequimose a esquerda e afundamento dsseo na regido supra-orbitaria. A
TC confirmou fratura da parede anterior do seio frontal e do rebordo supra-orbitario esquerdo, com
preservacdo da parede posterior e auséncia de liquor. O termo de consentimento livre e esclarecido
(TCLE) foi devidamente assinado pela paciente. Resultado: Optou-se por reposicdo e estabilizacdo
da fratura via acesso coronal, sem necessidade de cranializa¢do ou obliteragao, por tratar-se de
fratura isolada da parede anterior. Conclusao: Fraturas do seio frontal exigem avaliagao minuciosa.
O acesso coronal mostrou-se eficaz e seguro para o tratamento de fratura anterior isolada, com boa
recuperagao estética e funcional.
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