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Analise da satde bucal de pacientes infectados
pelo virus HIV/AIDS no sudoeste do Parana

Luana Alves do CARMO, Volmir Pitt BENEDETTI

Introdugao: Pacientes diagnosticados com HIV enfrentam ndo apenas os efeitos da doenga, mas
também impactos psicoldgicos causados pelo preconceito, o que pode comprometer o cuidado com
a saude geral e bucal. Entre as alteragdes bucais destacam-se a cérie e a periodontite, que, sem
controle adequado e terapia antirretroviral, podem levar a perda dentdria precoce. Diante disso,
torna-se essencial avaliar a saude bucal e a necessidade de proteses, visando a recuperagao das
funcoes mastigatorias, fonéticas, nutricionais e estéticas. Objetivo: Avaliar a condigdo de saude oral
dos pacientes portadores do virus HIV atendidos no Servi¢o de Atendimento Especializado e Centro
de Testagem e Aconselhamento (SAE/CTA) de Francisco Beltrdao/PR, relacionando-a a satisfacdo
com a condigdo oral e a necessidade de proteses dentarias. Método: O estudo foi desenvolvido no
SAE/CTA de Francisco Beltrao/PR, no periodo de 2020 a 2022, no qual acompanhou-se pacientes
infectados pelo virus HIV. Nesta pesquisa foram coletados dados epidemiolégicos, socioecondmicos,
comportamentais e clinicos, amostras de saliva e realizada avaliacao da saude oral. Este trabalho foi
aprovado pelo Conselho de Etica em Pesquisa com Seres Humanos, estando sob registro de protocolo
3667278. Resultado: Foram acompanhados 342 pacientes com HIV, dos quais 132 realizaram exame
dentdrio. Entre esses, 42% relataram insatisfagdio com a condic¢do oral, 45% utilizavam proteses
(removiveis ou fixas) e 33% necessitavam de reabilita¢ao protética. Destes, 28,7% eram analfabetos
ou possuem no maximo ensino médio incompleto. Conclusao: Observou-se uma alta prevaléncia
de necessidade de proteses dentarias entre os pacientes, o que pode estar relacionada a insatisfagao
com a saude bucal. Além disso, verificou-se um baixo nivel de escolaridade em grande parte da
amostra. Nesse contexto, os dados reforcam a importancia de uma abordagem interdisciplinar para
o cuidado integral desses pacientes.
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