REVISTADE ODONTOLO GIA DA UNESP

Rev Odontol UNESP. 2025;54(N Especial):417 © 2025 - ISSN 1807-2577
CATEGORIA DO TRABALHO: RELATO DE CASO CLINICO

Exodontia programada em paciente com HMI severa: resultados
ortodonticos apos 3 anos de acompanhamento

Bonny SALVA SALDANA, Kasandra YUPANQUI, Luana Paz SAMPAIO, Carolina Carmo de
MENEZES, Lourdes SANTOS-PINTO, Diego Girotto BUSSANELI, Ary SANTOS-PINTO

Introdugao: Os primeiros molares permanentes tém papel essencial na mastigacao, e alteracoes
como a Hipomineralizagdo Molar-Incisivo (HMI) podem comprometer seu desenvolvimento. A HMI
representa um desafio clinico significativo, especialmente em casos severos, exigindo planejamento
individualizado e abordagem. Objetivo: Relatar a abordagem interdisciplinar adotada no tratamento
de um paciente com HMI severa. Conduta clinica: Apods assinatura do Termo de consentimento
livre e esclarecido (TCLE), foi avaliado o paciente do sexo masculino, 10 anos e 1 més, com HMI
severa nos dentes 16, 26 e 36. Os dentes 16 e 36 apresentavam tratamento endodontico incompleto,
rizogénese incompleta e lesao periapical; os dentes 15 e 25 estavam impactados. Ortodonticamente,
o paciente apresentava desvio da linha média inferior, mordida topo a topo unilateral esquerda,
e relacoes molares e caninas assimétricas. O planejamento considerou a gravidade da HMI, o
progndstico dos dentes acometidos, a impactagdo dos dentes e fatores socioeconémicos. Foram
extraidos os dentes 16 e 26, e 0 36 foi mantido apds tratamento endodontico. A exodontia favoreceu
a erupcao dos pré molares superiores e a migragdo mesial dos segundos molares. O tratamento
ortoddntico incluiu elasticos de Classe III (lado esquerdo) e corrente para centralizagdo da linha
média. Resultado: Apos 3 anos e 5 meses, obteve-se melhora da oclusdo e das relagdes canina e
molar. Conclusao: Este relato reforca que, em casos severos de HMI, a abordagem multidisciplinar
bem indicada e monitoramento continuo, pode resultar em desfechos favoraveis tanto do ponto de
vista funcional quanto oclusal.
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