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Impacto do vinho tinto desalcoolizado na microarquitetura dssea
da periodontite apical em ratos
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Introdugao: A periodontite apical (PA) é uma doenca inflamatéria nos tecidos periapicais decorrente
de infec¢ao pulpar. Compostos bioativos do vinho tinto, como os polifendis, tém potencial efeito
protetor no tecido 6sseo, enquanto o alcool estimular a reabsor¢do 6ssea. Diante disso, partiu-
se da hipotese que o vinho tinto desalcoolizado (VTD) possa ter um efeito benéfico. Objetivo:
Avaliar o impacto do VTD na microarquitetura 6ssea da PA. Método: Este estudo foi aprovado pelo
comité de ética de uso animal 0221 2022. Foram utilizados 32 ratos wistar divididos em 4 grupos:
controle (C), vinho tinto desalcoolizado (VTD), vinho tinto (VT) e alcool (AL). Iniciou-se com
a indugdo da PA em todos os animais por meio da exposi¢do pulpar ao meio oral dos primeiros
molares superiores e inferiores direitos. Aguardou-se o tempo de 30 dias para o desenvolvimento
e instalacdo da PA para iniciar as suplementa¢des via gavagem (4,28mL/kg). Apds 30 dias de
suplementac¢do, os animais foram eutanasiados e as maxilas reduzidas e congeladas em temperatura
- 80° para escaneamento na analise microtomografica. Nesta analise foram verificados: dimensao
da lesdo periapical, porcentagem de volume 6sseo (VB/VT), espessura trabecular (Tb.Th), nimero
trabecular (Tb.N), namero de separagao (Tb.Sp) e realizado a reconstruc¢do 3D. Teste estatisticos
foram aplicados (p<0,05). Resultado: A microtomografia evidenciou areas hipodensas compativeis
com PA em todos os grupos. O grupo VTD apresentou a menor dimensdo de lesdo e os melhores
parametros 6sseos, com maior BV/TV, Tb.N e Tb.Th em rela¢do aos demais (P < 0,05). O grupo VT
também mostrou valores superiores ao controle e ao dlcool para BV/TV e Tb.Th (P < (P < 0,05). Nao
houve diferenca significativa para Tb.Sp entre os grupos (P > 0,05). Conclusdo: A suplementacgao
com VTD melhorou a microarquitetura dssea em ratos com periodontite apical, evidenciada por
menor extensdo de lesdo periapical e melhores pardmetros 6sseos, sugerindo um efeito protetor do
VTD frente as alteracdes Osseas induzidas pela PA.
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