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 Correção de mordida cruzada anterior em dentição mista com 
aparelho ortodôntico removível

 Clara Valério CHUNG, Heloisa Siviero CAPELOZA, Tatiana Giachini CAMARGO,  
Fernanda VICIONI-MARQUES

Introdução: A mordida cruzada anterior é uma má oclusão que pode comprometer o 
desenvolvimento ósseo e funcional da criança, exigindo diagnóstico e intervenção precoce. Objetivo: 
Relatar o tratamento de mordida cruzada anterior em um paciente de 7 anos, utilizando aparelho 
ortodôntico removível com molas ativas. Conduta clínica: Paciente do sexo masculino, com 7 anos 
e 7 meses de idade, foi diagnosticado com mordida cruzada anterior envolvendo o elemento 21. 
Após avaliação clínica e radiográfica, optou-se pelo uso de aparelho removível confeccionado em 
acrílico, contendo grampo de retenção, arco vestibular e mola ativa para vestibularização dentária. 
O TCLE foi assinado pelo paciente. O tratamento visou restabelecer a oclusão adequada, prevenir 
alterações no desenvolvimento ósseo e minimizar prejuízos funcionais e estéticos. Resultado: O 
acompanhamento mostrou melhora progressiva da posição do dente 21, com correção da mordida 
cruzada anterior em poucos meses, sem comprometimento periodontal ou radicular. Conclusão: 
A mordida cruzada anterior deve ser diagnosticada e tratada precocemente, especialmente em fase 
de crescimento. O uso de aparelho ortodôntico removível demonstrou ser eficaz, minimamente 
invasivo e bem aceito pelo paciente, proporcionando resultados funcionais e estéticos satisfatórios. 
O caso reforça a importância do acompanhamento odontológico na infância para o diagnóstico 
precoce de más oclusões, interceptando-as quando necessário.
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