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CATEGORIA DO TRABALHO: RELATO DE CASO CLINICO

Tratamento da Classe II na denticdo mista com Xbow -
um relato de caso

André REINALDIM, Henrique Kenji TAKARADA, Ricardo MORESCA

Introdugao: A ma oclusao de Classe II, divisdo 1, é a mais prevalente na populagiao e pode causar
alteracoes dentarias, esqueléticas e faciais que afetam a estética e a fungdo. O tratamento precoce
durante a denticdo mista pode otimizar os resultados ortopédicos. Objetivo: Este trabalho tem
como objetivo relatar a conduta clinica adotada em um paciente com ma oclusdo de Classe II,
divisao 1, tratado com o aparelho Xbow (Declaro a presenca de TCLE assinado). Conduta clinica:
Um paciente do sexo masculino, com 10 anos e 4 meses de idade procurou atendimento ortodontico
com o objetivo de corrigir a protrusao dos incisivos superiores. Além da protruséo, foi observado
também que ele apresentava retrusdo mandibular e interposicao do labio inferior entre os incisivos,
associado a um padrao de respira¢ao bucal, principalmente durante o sono, com histdrico de sucgao
de chupeta até os 6 anos de idade. Na andlise dentaria foi identificada denti¢do mista (segundo
periodo transitério) com ma oclusido de Classe II, divisao 1 de Angle. A corre¢ido ortodontica
foi planejada em fase tinica, mas com dois momentos bem distintos. No primeiro momento foi
indicada a expansdo rapida da maxila associada a utilizacao do aparelho Xbow para a corre¢ao da
Classe II ainda durante a denti¢ao mista. O segundo momento de tratamento consistiu do ajuste
final e refinamento da oclusdo com os aparelhos fixos. Resultado: Apds seis meses de uso do
Xbow, observou-se a corre¢do na relagio molar para Classe I e reduc¢do do trespasse horizontal.
O tratamento foi concluido em 26 meses, com boa harmonia facial, relacio funcional dos labios
e oclusio mutuamente protegida. Conclusiao: A associacio do aparelho Xbow ao tratamento
ortoddntico fixo foi eficaz na corre¢do da ma oclusao de Classe II na dentigdo mista, promovendo
resultados estéticos e funcionais satisfatorios com baixa exigéncia de colaboragdo do paciente.

DESCRITORES: Ma oclusdo classe ii de angle divisdo 1; dentigdo mista; aparelhos ortodonticos.
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