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 Avaliação clínica precoce como fator determinante para a 
recuperação do espaço na dentição mista

 Clara Valério CHUNG, Heloisa Siviero CAPELOZA, Tatiana Giachini CAMARGO,  
Fernanda Vicioni MARQUES

Introdução: A perda precoce de dentes decíduos pode comprometer o desenvolvimento da oclusão, 
especialmente quando não há intervenção imediata para a manutenção do espaço. Objetivo: Relatar 
a importância da avaliação clínica precoce e da conduta ortodôntica interceptora para a recuperação 
do espaço na arcada superior de paciente em dentição mista. Conduta clínica: Paciente do sexo 
masculino, 7 anos e 3 meses, foi encaminhado à clínica ortodôntica com histórico de exodontia do 
dente 64, realizada sem a adoção de medidas para preservação do espaço. Durante o exame clínico, 
observou-se perda do espaço para erupção do dente 24. Optou-se pela instalação de aparelho 
ortodôntico recuperador de espaço com mola dupla helicoidal, associado à verticalização do dente 
26. O tratamento teve duração de nove meses, incluindo o período de contenção. Resultado: Com 
o uso contínuo do aparelho e acompanhamento clínico, foi possível restabelecer o espaço adequado, 
favorecendo o irrompimento do primeiro pré-molar superior esquerdo. Conclusão: A conduta 
preventiva e a intervenção oportuna em casos de perda precoce de dentes decíduos são essenciais 
para garantir o desenvolvimento adequado da oclusão. O caso reforça o papel da avaliação clínica 
cuidadosa na infância como ferramenta decisiva para tratamentos ortodônticos simples e eficazes. 
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