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Abordagem multidisciplinar para o tratamento de pacientes com
deficiéncia com Invisalign®:
um relato de experiéncia da bebé clinica/UEL
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Introdugao: Placas alinhadoras podem ser uma alternativa eficaz para a corre¢do da ma oclusdo
de pacientes com deficiéncia, pois possuem menor tempo de tratamento, sdo mais confortaveis
e facilitam a higienizagao. Objetivo: Este trabalho objetiva relatar a experiéncia da Clinica de
Especialidades Infantis da Universidade Estadual de Londrina (Bebé Clinica/UEL) no tratamento
de 15 pacientes com deficiéncia, na faixa etdria entre 8 e 15 anos, contemplados pelo Projeto Sorriso
Unico (Align Technology Ltda) para receber tratamento com Invisalign®. Conduta clinica: Os
pacientes selecionados seguiram os critérios: presenca de ma oclusao passivel de tratamento com
placas alinhadoras, laudo médico da deficiéncia, ser estudante da rede publica e ter comportamento
favoravel. Os pais/responsaveis receberam orientagdo e assinaram os termos de consentimentos
(CAAE: 64324622.2.0000.5231). Foram realizados anamnese, exame clinico, exames radiograficos e
escaneamento das arcadas superior e inferior. Em concomiténcia foram feitas sessdes de adequagao
do comportamento para o uso das placas, além de abordagem odontoldgica com ambito educativo,
preventivo e curativo para condi¢des bucais como: carie dentaria, doencas gengivais e habitos
bucais deletérios. Resultado: Dos 15 pacientes que iniciaram o tratamento, dois desistiram por
nao se adaptarem, ja na fase inicial, com o uso continuo das placas. Dos demais pacientes que
seguiram com o tratamento, 7 finalizaram e receberam alta total; 6 receberam alta parcial, pois
devido a fase de denti¢do mista e trocas dentdrias, finalizaram o tratamento com Invisalign® e
foram encaminhados para acompanhamento ortoddntico convencional. Conclusdo: O tratamento
ortoddntico com o Invisalign® contribuiu para a melhora da ma oclusdo nos pacientes atendidos,
influenciando positivamente no desenvolvimento do crescimento facial e na qualidade de vida. O
trabalho multidisciplinar foi essencial na condugdo dos tratamentos, pois o paciente com deficiéncia
possui particularidades, exigindo aten¢ao individualizada e especializada.

DESCRITORES: Ma oclusdo; assisténcia odontoldgica para pessoas com deficiéncias;
odontopediatria.
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