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CATEGORIA DO TRABALHO: RELATO DE CASO CLINICO

Restauracao direta em incisivos centrais superiores com
hipomineralizacao molar incisivo (HMI): relato de caso

Maria Geovanna Costelini de MATOS, Elisiee Lima LACHI, Marcio Grama HOEPPNER

Introdugao: A Hipomineralizagao Molar-Incisivo (HMI) é um defeito qualitativo do esmalte que
acomete os primeiros molares e, frequentemente, também os incisivos permanentes. Os dentes
comprometidos podem apresentar coloragdo branca a castanho-amarelada e exposi¢do dentindria,
nos casos mais severos. As alteracdes clinicas podem gerar impacto estético, funcional e/ou
psicossocial. Objetivo: O objetivo deste trabalho é relatar um caso clinico de reabilitagdo estética
de incisivos centrais superiores afetados por HMI, utilizando resina composta. Conduta clinica:
Paciente do sexo masculino, 6 anos, foi encaminhado para a Universidade Estadual de Londrina
(UEL) para tratamento restaurador dos incisivos centrais superiores. Durante a anamnese, 0s
responsaveis legais pelo paciente relataram histérico de queda, por volta dos 12 meses, na qual
o paciente traumatizou os elementos superiores deciduos. Na época, buscaram atendimento, mas
nao foram observadas alteragdes clinicas ou radiograficas importantes. Entretanto, quando os
elementos 11 e 21 comegaram a irromper, os responsaveis observaram que a borda incisal estava de
cor amarelada, motivando a busca do atendimento odontoldgico. Além disso, também foi relatado
que o paciente apresentava sintomas de sensibilidade e dor ao consumir alimentos doces e gelados.
Ao exame fisico intraoral, foi diagnosticado Hipoplasia Molar Incisivo (HMI), envolvendo o ter¢o
médio e incisal. Apos assinatura do TCLE, pelos responsaveis legais do paciente, foram realizadas
restauragoes diretas com resina composta. Conclusao: No acompanhamento clinico de 24 meses,
foi observado que o tratamento restaurador permanece funcional e estético, sem comprometimento
de adesao e retorno da sintomatologia. O tratamento de HMI, utilizando protocolo minimamente
invasivo com resina composta e respeitando os principios de adesdo aos substratos dentarios,
mostrou-se eficaz na reabilitagdo estética e funcional dos dentes com HMI.
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