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 Do impacto ao implante: abordagem progressiva em trauma 
dentoalveolar complexo

 Eduarda Barbosa BILHALVA, Lucas Borin MOURA, Cristina Braga XAVIER

Introdução: Traumas dentoalveolares de alta complexidade representam um desafio à prática 
odontológica, exigindo intervenção imediata, avaliação criteriosa e abordagem multidisciplinar. 
Lesões decorrentes de violência física podem comprometer função, estrutura e estética orofacial, 
afetando a qualidade de vida. Objetivo: Relatar um caso de trauma dentoalveolar severo na região 
ântero-inferior da mandíbula, ressaltando a importância de condução terapêutica sequenciada, 
integrada e adaptativa para êxito funcional e estético. Método: Paciente jovem, vítima de agressão 
física, apresentou avulsão dentária, luxações, fratura de tábua óssea vestibular e lacerações extensas. 
Inicialmente, realizou-se estabilização emergencial, controle da dor e contenção dentária rígida, 
seguidos por testes de vitalidade pulpar e tratamento endodôntico nos elementos comprometidos, 
com trocas de medicação intracanal para controle infeccioso. Na fase cirúrgica, procedeu-se a acesso 
à área, instalação de enxerto ósseo particulado autógeno associado a membranas reabsorvíveis, 
remoção de dentes inviáveis e laserterapia como auxiliar. Após ganho ósseo, instalaram-se implantes 
osseointegráveis e reabilitação protética. O planejamento contou com traumatologia, endodontia, 
periodontia, ortodontia e implantodontia. Resultado: Houve estabilização clínica, controle da dor 
e infecção, preservação de dentes viáveis, ganho ósseo adequado, integração óssea satisfatória e 
restauração estética, com plena recuperação funcional mantida no acompanhamento. Conclusão: O 
sucesso no manejo de traumas dentoalveolares severos requer planejamento estruturado, integração 
entre especialidades e adaptação constante ao quadro clínico.
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