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 Facetas em cerâmica
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Cassiana Koch SCOTTI

Introdução: As facetas em cerâmica são uma opção restauradora viável para obtenção da estética 
dental. Há indicações e contraindicações seguido de um protocolo de formas de preparo que dão 
ênfase à importância de manter os limites dos preparos em esmalte. Paciente jovem, 29 anos, gênero 
feminino R.T.G insatisfeita com o sorriso por apresentar “sorriso invertido”. Após uma anamnese 
criteriosa, radiografias e fotografias. O tratamento de escolha foi uma reabilitação oral de facetas 
em cerâmica feldspática de seis elementos anteriores superiores. A paciente autorizou o registro e 
divulgação do sorriso (número CAAE: 87444224.3.0000.5374). Objetivo: O objetivo deste trabalho 
é relatar os conceitos teóricos e as etapas clínicas para resolução de um caso estético com facetas em 
cerâmicas feldspáticas. Método: A paciente consentiu com o tratamento e com a divulgação do caso, 
assinando o termo de consentimento livre e esclarecido. Para o preparo: uso de mockup, 0,3mm 
de desgaste dos dentes com ponta diamantada tronco cônica, depois foi feita a inserção de fios 
retratores #000 e #00 nos sulcos gengivais: A moldagem foi feita com silicona de adição pela técnica 
de 2 passos. A Moldagem foi enviada ao laboratório para a confecção das facetas. Os preparos 
foram cobertos com resina bis acrílica como material provisório. Com as facetas prontas foi feita a 
prova seca, seguida da prova úmida das cerâmicas, os dentes foram limpos com escova de Robson, 
água e pedra pomes. Em seguida foi feito o Isolamento absoluto, condicionamento ácido com ácido 
fosfórico (dentes) e ácido fluorídrico (facetas) e enxaguadas pelo mesmo tempo de aplicação do 
ácido, seguido da aplicação de silano. Nos dentes preparados foi feita a aplicação do primer, bond e 
fotoativados. Por fim foi aplicado o cimento resinoso nas peças, foram posicionadas e fotoativadas, 
uma por uma, e por último feito o acabamento e ajustes. Resultado: As facetas corrigiram o problema 
de sorriso invertido da paciente e deram um melhor aspecto estético à paciente. Conclusão: Este 
foi um caso clínico conservador em que pode se utilizar a cerâmica feldspática, material que 
proporciona estética, adesão em esmalte, estabilidade de cor e biocompatibilidade. O paciente tinha 
uma oclusão estável o que permitiu a indicação da cerâmica feldspática.
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