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 Neuralgia trigeminal: um tipo de dor neuropática  
diagnóstico e tratamento

 Karen Tamires VIAU, Etori Jordano do NASCIMENTO, Micaella Ordalia Marçal de FREITAS, 
Caroline Vitoria Rodrigues RIBEIRO, Emilly Anne Teixeira PEREIRA

Introdução: A neuralgia trigeminal (NT) é uma das patologias de dor facial e está entre as 
mais incapacitantes e que afetam a qualidade de vida dos pacientes. Pode ser classificada como: 
primária, secundária, idiopática e pós-traumática. Objetivo: Revisar a literatura existente quanto 
a características clínicas, diagnóstico e tratamento de NT. Método: Utilizou-se a base de dados 
PubMed e os descritores Trigeminal Neuralgia, Diagnosis, Dentistry. Obtiveram-se 89 artigos dos 
quais 30 se encaixaram nos critérios de seleção aplicados. Resultado: Quanto às características 
clínicas descreve se dor unilateral com curta duração e alta intensidade. Predileção pelo gênero 
feminino. O diagnóstico pode ser difícil e muitas vezes confundido com dor odontogênica. O 
tratamento comumente proposto é farmacológico com anticonvulsivantes e ocasionalmente 
cirúrgico. Conclusão: Nota-se que existem poucos estudos acerca do tema. Dos estudos existentes, 
observa-se unanimidade quanto a dificuldade de diagnóstico e a busca por tratamento conservadores 
e com menores efeitos colaterais. Contudo, ressalta-se a importância dessa revisão de literatura e 
de novos estudos referente a esse tipo de dor neuropática, que muitas vezes é subdiagnosticada ou 
confundida com dor odontogênica.
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