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CATEGORIA DO TRABALHO: REVISAO DE LITERATURA

Neuralgia trigeminal: um tipo de dor neuropatica
diagndstico e tratamento

Karen Tamires VIAU, Etori Jordano do NASCIMENTO, Micaella Ordalia Marcal de FREITAS,
Caroline Vitoria Rodrigues RIBEIRO, Emilly Anne Teixeira PEREIRA

Introdugao: A neuralgia trigeminal (NT) é uma das patologias de dor facial e estd entre as
mais incapacitantes e que afetam a qualidade de vida dos pacientes. Pode ser classificada como:
primaria, secundaria, idiopatica e pds-traumatica. Objetivo: Revisar a literatura existente quanto
a caracteristicas clinicas, diagndstico e tratamento de NT. Método: Utilizou-se a base de dados
PubMed e os descritores Trigeminal Neuralgia, Diagnosis, Dentistry. Obtiveram-se 89 artigos dos
quais 30 se encaixaram nos critérios de selecdo aplicados. Resultado: Quanto as caracteristicas
clinicas descreve se dor unilateral com curta duracdo e alta intensidade. Predilecdo pelo género
feminino. O diagndstico pode ser dificil e muitas vezes confundido com dor odontogénica. O
tratamento comumente proposto é farmacoldgico com anticonvulsivantes e ocasionalmente
cirurgico. Conclusido: Nota-se que existem poucos estudos acerca do tema. Dos estudos existentes,
observa-se unanimidade quanto a dificuldade de diagndstico e a busca por tratamento conservadores
e com menores efeitos colaterais. Contudo, ressalta-se a importéncia dessa revisdo de literatura e
de novos estudos referente a esse tipo de dor neuropatica, que muitas vezes é subdiagnosticada ou
confundida com dor odontogénica.
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