REVISTADE ODONTOLO GIA DA UNESP

Rev Odontol UNESP. 2025;54(N Especial):219 © 2025 - ISSN 1807-2577
CATEGORIA DO TRABALHO: REVISAO DE LITERATURA

Sustentabilidade na odontologia: desenvolvimento de biomateriais
biodegradaveis e com menor impacto ambiental

Bethdnia Maria Bergamin MARTINS, Beatriz Rebello OTTONI, Felipe Peres de ALMEIDA, Gabriella
Lanes de PAULA, Guilherme SantAna GROYNER, Luanna NASCIMENTO, Nathalia Silveira FINCK

Introdugao: A sustentabilidade na Odontologia tem ganhado destaque diante do uso intensivo
de biomateriais descartaveis. Em resposta, surgem os biomateriais biodegradaveis, feitos de fontes
renovaveis. Esses materiais representam um avanco para praticas mais sustentaveis, aliando eficacia
clinica a redu¢do do impacto ambiental. Ja aplicados em implantes, restauradores e engenharia
tecidual, contribuem para melhores desfechos clinicos e impacto ambiental reduzido nos
consultorios. Objetivo: Este trabalho tem como objetivo revisar a literatura sobre o desenvolvimento
e a aplica¢do de biomateriais biodegradaveis na Odontologia, com énfase em estratégias sustentaveis
que reduzam o impacto ambiental dos materiais utilizados na pratica clinica. Método: Foi realizada
uma revisao bibliografica nas bases de dados PubMed e Scopus, utilizando descritores relacionados
ao tema, combinados por operadores booleanos. Resultado: Dentre os biomateriais biodegradaveis
mais utilizados na Odontologia destacam-se a hidroxiapatita, o colageno, a quitosana e a celulose,
reconhecidos por sua biocompatibilidade e propriedades regenerativas. Esses materiais tém sido
empregados em implantes, restauragdes e dispositivos temporarios, favorecendo a regeneracdo
tecidual e reduzindo a dependéncia de materiais sintéticos nao biodegradaveis. Além disso, a
incorpora¢do da tecnologia de impressao 3D permite a personalizagdo de implantes biodegradaveis,
o que contribui para o uso mais eficiente de recursos e para uma producdo mais sustentavel.
Conclusao: Embora os biomateriais biodegradaveis apresentam diversas vantagens, como menor
impacto ambiental e potencial regenerativo, ainda enfrentam desafios relacionados a durabilidade
e a necessidade de regulamentagdes padronizadas que garantam sua seguranga e eficacia. A adogao
dessas inovagdes exige um equilibrio entre sustentabilidade, desempenho clinico e conformidade
regulatdria, a fim de viabilizar sua aplicagdo em larga escala na pratica odontologica.
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