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 Relato de experiência da odontologia no  
transplante de medula óssea
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Introdução: O Transplante de Medula Óssea (TMO) é um procedimento complexo, indicado 
para o tratamento de neoplasias hematológicas. Pacientes submetidos ao TMO apresentam risco 
elevado de complicações orais, como mucosite oral, infecções oportunistas, xerostomia e dor, 
devido à imunossupressão intensa. A atuação do cirurgião-dentista na equipe multiprofissional é 
essencial para prevenir, diagnosticar e manejar essas manifestações, contribuindo para a redução 
de complicações sistêmicas e para a melhora da qualidade de vida do paciente. Objetivo: Relatar 
a experiência da atuação odontológica na unidade de Transplante de Medula Óssea do Hospital 
Universitário da Universidade Estadual de Londrina (HU-UEL), destacando o papel preventivo e 
terapêutico neste contexto. Método: Trata-se de um relato de experiência desenvolvido ao longo de 
24 meses na unidade de TMO do HU-UEL. A vivência envolveu atividades práticas supervisionadas, 
participação em discussões clínicas e integração com a equipe multiprofissional. Foram abordados 
aspectos como biossegurança, condutas preventivas, comunicação interdisciplinar e escuta ativa 
dos pacientes. As observações e reflexões foram registradas em diário de campo e discutidas 
com os docentes e profissionais envolvidos. Resultado: A experiência proporcionou significativo 
crescimento acadêmico e profissional, ampliando a compreensão da importância da odontologia 
hospitalar. A vivência favoreceu o desenvolvimento de habilidades clínicas, empatia, trabalho em 
equipe e senso crítico frente a situações complexas. A interação constante com os profissionais 
de saúde reforçou a relevância do olhar humanizado e da escuta ativa no cuidado ao paciente 
onco-hematológico. Conclusão: A experiência no HU-UEL reforça a importância da odontologia 
hospitalar em contextos de alta complexidade. A presença do cirurgião-dentista na unidade de 
TMO é fundamental para o sucesso do transplante, promovendo segurança, prevenção de agravos e 
humanização da assistência.
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