REVISTADE ODONTOLO GIA DA UNESP

Rev Odontol UNESP. 2025;54(N Especial):186 © 2025 - ISSN 1807-2577
CATEGORIA DO TRABALHO: PESQUISA CIENTIFICA

Efeitos da melatonina na inflamac¢do muscular esquelética
induzida por periodontite apical e tabagismo em ratos
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Introdugao: A periodontite apical (PA) e o tabagismo podem estar relacionados a sindrome
metabolica, diabetes mellitus e resisténcia a insulina (RI). A melatonina (MEL) é um hormoénio com
propriedades antioxidantes e antiinflamatérias. Objetivo: Avaliar a via de sinaliza¢do inflamatéria
no musculo esquelético de ratos adultos com PA submetidos & inalagdo passiva de fumaca de
cigarro. Método: Foram utilizados 128 ratos Wistar, com 60 dias de idade, distribuidos em oito
grupos: controle (CN); fumantes (T); com PA (PA); fumantes com PA (T+PA); controle com MEL
(CN+MEL); fumantes com MEL (T+MEL); com PA e MEL (PA+MEL); e fumantes com PA e MEL
(T+PA+MEL). Os grupos expostos ao tabaco inalaram fumaga passiva por 50 dias. No 20° dia, a PA
foi induzida com broca de a¢o carbono nos primeiros e segundos molares superiores e inferiores
direitos. Os grupos com MEL receberam suplementacéao oral (5 mg/kg, por gavagem) do 20° ao 50°
dia. Ao final, os niveis de fosforilagao e os teores totais das proteinas NFkB p50 e p65 no musculo
gastrocnémio (GM) foram analisados por Western blotting (WB). Resultado: Houve aumento da
fosforilagdo da p-NFkB p65 no grupo PA em comparagdo aos grupos CN, CN+MEL e T+MEL. A
MEL reduziu esse nivel no grupo T+PA+MEL. Quanto a fosforilagao da p-NFkB p50, o grupo PA
mostrou aumento em relagdo aos grupos CN, CN+MEL, T+MEL e T+PA+MEL. Essa altera¢ao foi
revertida pela MEL no grupo PA+MEL. Concluséao: PA e tabagismo ativam a via inflamatdria NF-
kB p50/p65. A MEL demonstrou eficacia na redugdo dessa fosforilagao, ressaltando seu potencial
terapéutico na modulagdo da RI e inflamagdo associadas a PA e ao tabagismo.
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