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Manifestacoes e complicagdes bucais vinculadas a dengue
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Introdugao: A dengue é uma arbovirose comum em regides tropicais como o Brasil e representa um
desafio recorrente a saude publica devido a sua alta morbidade e multiplas manifestagdes clinicas.
Embora conhecida por seus efeitos sistémicos, a infec¢ao também pode provocar alteragdes bucais
relevantes, exigindo atencéo do cirurgido-dentista. Compreender essas repercussoes é essencial para
um atendimento seguro e eficaz. Objetivo: Analisar a literatura cientifica acerca das manifestacoes
bucais associadas a dengue e suas possiveis implicagdes clinicas no exercicio odontoldégico. Método:
Foi realizada uma revisdo narrativa com abordagem dedutiva, por meio da busca nas bases: PubMed,
SciELO, LILACS e Google Académico. Utilizaram-se os descritores: “Manifestacdes Bucais”, “Dengue”
e “Cavidade Oral” em portugués, inglés e espanhol, com recorte entre 2014 e 2024. Dos 15 estudos
triados, 13 foram incluidos por atenderem aos critérios de relevancia e atualidade. Resultado:
Os estudos analisados evidenciaram manifestagcoes que variam de alteragdes mucosas simples até
lesoes hemorragicas complexas, especialmente em quadros de dengue hemorragica. Relatou-se a
presenca de crostas labiais, petéquias, bolhas e sangramentos gengivais associados a quadros de
trombocitopenia, além de complicagdes como hematomas linguais e infeccdoes odontogénicas com
risco de disseminagdo para espacgos faciais profundos. Ademais, tais achados revelam que a infec¢do
pode comprometer fung¢des basicas, como degluticao e respiragdo, exigindo condutas preventivas,
avaliacdo clinica criteriosa e, em muitos casos, exames laboratoriais antes de procedimentos
invasivos. Conclusdo: Conclui-se que a anamnese detalhada e o exame clinico minucioso sdo
fundamentais para identificar sinais orais da dengue. E essencial que o cirurgiio-dentista reconheca
essas manifestagoes, esteja preparado para manejar intercorréncias e compreenda a relagdo entre
infecgoes sistémicas e odontoldgicas, visando a prevengdo e ao diagnostico precoce.

DESCRITORES: Manifestacdes bucais; dengue; cavidade oral.

XIV Congresso Odontolégico de Araraquara "Profa. Dra. Elaine Tagliaferro" | 772 Jornada Odontolégica | 372 Jornada Académica



