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Biomecanica da fratura mandibular: do diagndstico ao tratamento
- série de casos
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Introdug¢ao: A mandibula, por sua conformacao anatdmica e fungdo, apresenta padroes de fraturas
especificos decorrentes da forma como as forgas traumaticas sao distribuidas. A compreensdo da
biomecanica mandibular é essencial para o diagnostico e tratamento adequados. Objetivo: Descrever
numa série de casos clinicos, como o local do impacto influencia os padrdes de fratura mandibular
e suas condutas terapéuticas. Conduta clinica: Foram avaliados nove pacientes internados em
hospital de referéncia para tratamento de trauma bucomaxilofacial (CAAE: 83240524.0.0000.5417).
Os pacientes 1, 2, 3 e 4 apresentaram fratura de 4ngulo mandibular decorrente de agressao fisica; o
paciente 5 sofreu fratura semelhante por queda da prépria altura. Em trés desses casos, havia dente
molar no trago de fratura. Os pacientes 1 a 4 foram tratados com fixa¢ao de duas placas, enquanto
o paciente 5 foi tratado com placa tnica. Os pacientes 6 (dentado) e 7 (edéntulo), sofreram trauma
direto no mento, evoluindo com fratura condilar unilateral e tratados com fixagdo de uma placa tnica.
O paciente 8 sofreu agressao com fratura da parassinfise e 4ngulo mandibular direito. O paciente
9, vitima de acidente de transito, apresentou fraturas da parassinfise esquerda e do condilo direito.
Os pacientes 8 e 9 tiveram a fratura da parassinfise tratada com duas placas retas. Resultado: Os
casos indicaram que impactos laterais resultam frequentemente em fraturas de dngulo mandibular
ipslateral ao trauma, especialmente a esquerda; enquanto impactos frontais tendem a causar fraturas
condilares. Fraturas da sinfise e parassinfise mostraram-se associadas a fraturas posteriores da
mandibula. Conclusao: O diagndstico preciso baseado na analise biomecanica do trauma, incluindo
sinais clinicos e histérico do acidente, é essencial para o planejamento terapéutico. A escolha da
técnica de fixa¢ao deve considerar a individualidade do paciente, a experiéncia do cirurgido e os
recursos disponiveis, sempre fundamentada nos principios da biomecénica mandibular.
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