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CATEGORIA DO TRABALHO: REVISAO DE LITERATURA

Aplicacdo de diferentes técnicas no manejo ciruargico de estruturas
exdgenas deslocadas para o seio maxilar: revisao de literatura
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Introdugao: Sdo multifatoriais as causas que levam ao deslocamento de estruturas exégenas para
o seio maxilar, sendo a iatrogrenia uma das principais causas citadas pela literatura. Para tanto,
embora pequeno, a presenc¢a do invasor sinusal esta associado ao desenvolvimento de infec¢oes
cronicas, sinusites de repeti¢ao e alteracoes morfoldgicas da mucosa sinusal necessitando de uma
intervengdo cirurgica para remové-lo. Objetivo: Apresentar diferentes técnicas utilizadas para a
remocao de estruturas exdgenas do seio maxilar, com base em uma série de casos clinicos. Método:
Foram consultadas as bases de dados PubMed e Google Académico para a selecao de artigos que
apresentam relatos de casos clinicos envolvendo a remocéao de corpos estranhos deslocados para o
seio maxilar. Em cada caso descrito foi empregada uma técnica cirdrgica especifica, de acordo com
as particularidades clinicas. As principais abordagens incluem: a confeccdo de janela lateral em
uma abordagem modificada, utilizada para expor a parede lateral do seio e possibilitar a remocgao
de um fragmento dentario; a técnica de Caldwell-Luc modificada, com realizacao de osteotomia
para remocéao de uma raiz residual; a abordagem Endoscopica, aplicada na remog¢do de um implante
dentdrio por meio de acesso transoral assistido por endoscépio; a combinacgdo entre Meatotomia
Média Direita e Sinusotomia Maxilar Inferior, empregada para a extracao de um dente deslocado
para a cavidade sinusal; e, por fim, a técnica Transalveolar, cuja remog¢do do corpo deslocado foi
realizada por meio do préprio alvéolo dentario. Resultado: As técnicas aplicadas nos casos clinicos
permitiram a remocéao eficaz das estruturas exogenas deslocadas para o seio maxilar, com bom
acesso, baixa taxa de complicagdes e adequada cicatrizagdo. Conclusao: Conclui-se que diferentes
técnicas cirurgicas podem ser eficazes na remogao de estruturas exoégenas do seio maxilar, devendo
a escolha do método considerar a localiza¢ao do fragmento, os recursos disponiveis e a experiéncia
do profissional.

DESCRITORES: Seio maxilar; aspiragdo acidental; procedimentos cirturgicos bucais.
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