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 Propriedades psicométricas da versão em português do Orofacial 
Appearance Perception Questionnaire aplicado a pacientes 

odontológicos
 Anna Luiza Nunes RODRIGUES, Lucas Mafra dos ANJOS, Lucas Arrais de CAMPOS

Introdução: O Orofacial Appearance Perception Questionnaire (OAPQ) é uma escala que avalia 
simultaneamente a preocupação com a aparência do rosto e sorriso, imagem corporal, autoestima 
e traços de perfeccionismo. Recentemente, o OAPQ foi traduzido e adaptado para o português. No 
entanto, são necessários estudos que investiguem a validade e confiabilidade dos dados obtidos 
por meio dessa versão. Objetivo: Estimar as propriedades psicométricas da versão em português 
do OAPQ em uma amostra de pacientes odontológicos brasileiros. Método: Trata-se de estudo 
observacional transversal online com amostragem não probabilística (CAAE: 75034323.0.0000.5416). 
Os participantes responderam a um questionário demográfico, incluindo uma pergunta sobre estar 
em tratamento odontológico — apenas os que responderam afirmativamente foram incluídos no 
estudo. Em seguida, os participantes responderam ao OAPQ. As propriedades psicométricas foram 
analisadas por meio de validade baseada na estrutura interna (Análise Fatorial Confirmatória 
[AFC]; validade convergente: Variância Extraída Média [VEM]) e confiabilidade (coeficiente alfa 
ordinal [α]). Resultado: Um total de 245 pacientes odontológicos participaram do estudo (69,7% 
mulheres, média de idade: 31,1 [desvio-padrão=11,0] anos). Durante o ajustamento do modelo 
fatorial do OAPQ (AFC), um item do fator perfeccionismo apresentou baixo peso fatorial (λ=0.36). 
Após a exclusão deste item, o modelo apresentou adequado ajustamento aos dados da amostra 
(AFC: Comparative Fit Index [CFI] = 0,96, Tucker-Lewis Index [TLI] ≥ 0,95, e Standardized Root 
Mean Square Residual [SRMR] = 0,07). A validade convergente (VEM ≥ 0,50) e confiabilidade (α ≥ 
0,72) foram adequadas. Conclusão: O OAPQ-Pt apresentou propriedades psicométricas adequadas 
quando aplicado a pacientes odontológicos brasileiros. Portanto, os dados obtidos por meio do 
OAPQ-Pt são válidos e confiáveis para mensurar a autopercepção da aparência orofacial e os 
construtos psicológicos relacionados nesta população.
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