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Tratamento ortodontico em pacientes com periodonto reduzido
Gabrielle DOVIGO, Jonas BIANCHI

Introdugao: A relagdo entre ortodontia e periodontia tem sido amplamente estudada. A interagdo
entre essas areas é relevante, pois doencas periodontais podem afetar o tratamento ortodontico
e vice-versa. Compreender essa relacdo é fundamental para garantir bons resultados e evitar
complicagdes. Objetivo: Este trabalho teve como objetivo revisar a literatura sobre os riscos e
beneficios do tratamento ortoddntico em pacientes com periodonto reduzido, além de sua aplicagao
clinica. Resultado: Os artigos analisados mostram que o tratamento ortodontico pode trazer efeitos
positivos e negativos a saude periodontal. Por um lado, melhora a higiene bucal e reduz inflamagoes.
Por outro, o uso de aparelhos pode dificultar a limpeza, aumentando o risco de problemas gengivais.
Doengas periodontais também influenciam na estabilidade ortoddntica, sendo essencial diagnéstico
e controle prévios. A atuac¢do conjunta de ortodontistas e periodontistas é indispensavel para o
sucesso do tratamento. Conclusao: O tratamento ortoddntico interfere na satide periodontal, e esta
também influencia os resultados ortodonticos. E necessério controlar a doenga periodontal antes de
iniciar o tratamento, utilizando forgas leves e continuas para minimizar danos. A ortodontia pode
melhorar a higienizagdo e satide gengival. A colaboragdo entre profissionais desde o planejamento
até o pds-tratamento é essencial para alcangar estabilidade e melhores resultados. Ressalta-se que a
doenca periodontal ndo é curavel, apenas controlavel.
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