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Associacdo entre sociedade e universidade - projeto de extensao
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Introdugao: A extensdo universitaria estd sendo cada vez mais explorada dentro das universidades
e esses projetos sao de fundamental importancia para se estabelecer a ligagao entre universidade e a
comunidade. Além disso, também é fundamental no ensino superior para somar ao aprendizado dos
alunos. Como as redes sociais estdo presentes na rotina de grande parte da populagéo, a divulgacao
de conteudos pode atingir muitas pessoas, tomando grandes proporgdes e com o beneficio de
nao apresentar custo. Entretanto, muitos desses contetidos ndo apresentam veracidade. Objetivo:
Fornecer informagoes veridicas referentes a area de ortodontia, através da rede social Instagram,
trazendo para o publico temas relacionados a ma oclusao de forma gratuita, com o intuito de promover
conscientiza¢do e promogédo de satide. Método: O projeto é composto por uma equipe de alunos de
graduagao e pds- graduagio, servidores e docentes que participam de reunides periddicas junto a
docente responsavel na Faculdade de Odontologia de Aracatuba. Nesses encontros sao discutidos
temas relevantes para o conhecimento da populagio e que sao relacionados a ortodontia. Com base
nesses assuntos abordados sao feitas selegdes de temas que serdo publicados na conta @ortoemposts
vinculada ao Instagram. Para a confec¢do da publicagdo, os alunos se baseiam nas aulas, livros e
fazem buscas nas bases de dados como pubmed, scopus, web of Science e entdo um post é feito. Este
sera analisado pela professora responsavel com relagdo a objetividade, coeréncia, aplicabilidade e
compreensao, e apos a correcao sera publicado. Resultado: O total de contas alcancadas desde o
primeiro post foi de 8603; a propor¢do de ndo seguidores por post foi maior do que os seguidores
em todas as publicagdes; e o total de visualizagdes apresentou variancia. Conclusao: O projeto de
extensao “Orto em Posts” contribui para a disseminagdo de informagdes gratuitas e para a promogao
de saude da populagdo. Somado a isso, ha o fortalecimento do vinculo entre a comunidade e a
universidade através do Instagram.

DESCRITORES: Ortodontia preventiva; educacido em saide; ortodontia.
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