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CATEGORIA DO TRABALHO: RELATO DE CASO CLINICO

Abordagem conservadora com reimplante intencional e
laserterapia em paciente sob uso de bifosfonato: relato de caso

Ana Laura Ribeiro RUIZ, Gabriele Oliveira AMARAL, Ana Maria Veiga VASQUES, Leonardo Perez
FAVERANTI, Eloi DEZAN-JUNIOR, Carlos Roberto Emerenciano BUENO

Introdugao: Os bifosfonatos sao medicamentos utilizados no tratamento de condi¢des dsseas. Alguns
estudos sugerem que seu uso pode afetar a cicatrizagao dssea, aumentando o risco de complicagdes
pos-cirurgicas. Objetivo: O objetivo deste trabalho é demonstrar, por meio de um relato de caso
clinico, a eficacia do reimplante intencional associado a laserterapia como abordagem alternativa a
exodontia em paciente sob uso de bifosfonato. Conduta clinica: Paciente L.G. do sexo feminino, 68
anos foi encaminhada para tratamento do dente 17 com sintomatologia dolorosa. Clinicamente foi nao
apresentava edema, fistula ou resposta ao teste de sensibilidade, mas havia dor a palpagao/percusséo.
Os exames complementares de imagem apresentaram auséncia de luz dos canais vestibulares. A
exodontia foi considerada ultima op¢éao pelo uso de ibandronato de sédio. Optou-se pelo retratamento
do canal palatino e reimplante intencional associado ao laser e fotossensibilizador azul de metileno.
Apods 1 semana do retratamento do canal palatino, foi realizada a cirurgia com tempo extraoral de
5 minutos. Na cirurgia, apos exodontia foi realizada a apicectomia, confec¢ao do retropreparo nas
trés raizes e retro obtura¢do. Enquanto o procedimento endodontico era realizado, 1 mL de azul
de metileno foi irrigado dentro do alvéolo e ativado com laser de baixa intensidade de 660nm. O
dente foi reposicionado no alvéolo e suturado. Resultado: Apds 6 anos a paciente foi reavaliada e
permaneceu assintomatica, sem alteragdes clinicas e radiograficas, exceto por uma reabsor¢ao
cervical palatina observada na tomografia. A paciente foi instruida e optou por nao intervir no dente,
cogitando a exodontia quando necessario. Conclusdo: Assim, a remissao completa de sinais clinicos
e imaginoldgicos de infeccdo associados a regressdo total da sintomatologia inicial da paciente e a
funcionalidade dentaria foi considerada um sucesso. Este relato foi realizado com a autorizacio da
paciente, por meio da assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE).
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