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CATEGORIA DO TRABALHO: RELATO DE CASO CLINICO

Retratamento estético e conservador de dentes anteriores apos um
ano de trauma

Jully Anna Cardoso CORREA, Vitoria Marques GOMES, Karen Milare Seicento AIDAR,
Lara Maria Bueno ESTEVES, Erika Mayumi OMOTO, Bruna PERAZZA, André Luiz Fraga BRISO,
Anderson CATELAN

Introdugao: Traumas dentdrios em dentes anteriores sao eventos frequentes, com impacto
significativo na estética, fungdo e bem-estar dos pacientes. Técnicas e materiais adequados
permitem abordagens eficazes e conservadoras, respeitando a estrutura dentaria e promovendo
bons resultados. Objetivo: Relatar um caso clinico estético e conservador de dentes anteriores.
Conduta clinica: Paciente do sexo masculino, 21 anos, relatou insatisfagdo estética nas restauracoes
dos elementos 11 e 21 que haviam sido realizadas apds trauma dentario sofrido hd um ano, com
queixa principal de resina composta escurecida, além disso, o elemento 12 apresentava esmalte
descaracterizado apos trinca, porém, a época do trauma, nao havia sido restaurado. Antes do inicio
do tratamento o paciente assinou o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). Foram
realizados os tratamentos: no elemento 21, foi feita a remog¢do da resina composta da classe IV que
se encontrava pigmentada e trincada, ocupando a mesial do dente, se estendendo desde o terco
médio até a incisal, foram utilizadas as resinas translicidas (Forma Trans), resina de dentina (Forma
A1D) e esmalte (Forma XWE). O elemento 11 possuia um fragmento colado e optou-se por uma
abordagem mais conservadora, mantendo o fragmento e trocando apenas a resina da canaleta que
estava escurecida, foram utilizadas as mesmas resinas (dentina e de esmalte) citadas anteriormente.
Finalmente, no elemento 12, o tecido afetado foi removido (ocupava a face vestibular, na regido
mesial préoximo a incisal) e uma vez que foi feita a remogédo deste, foi utilizada apenas resina de
esmalte (resina Forma XWE). Todas as restauragdes tiveram ajuste oclusal, acabamento e polimento
realizados. Resultado: Ao fim do tratamento, foram reestabelecidas funcao e estética, garantindo
satisfacdo do paciente. Conclusiao: A conduta clinica se mostrou eficaz na reabilitacao estética de
dentes anteriores traumatizados, mesmo ap(')s um ano do evento.
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