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Influéncia de formulacdes clareadoras a base de polifosfato de
calcio por substituicdo ionica sobre alteracdes no esmalte dentario
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Introdugao: A crescente demanda por tratamentos clareadores seguros e biocompativeis tem
impulsionado a busca por substincias capazes de minimizar os efeitos adversos do perdxido de
hidrogénio (H,O,) sobre o esmalte. O trimetafosfato de sédio (NaTMP) tem sido associado a
terapia clareadora promovendo redugdo dos efeitos adversos decorrentes do clareamento dentario.
Entretanto, seu efeito protetor pode ser limitado pela auséncia de ions calcio em sua composigao.
A substitui¢ao parcial ou total do sddio por calcio, originando o trimetafosfato de célcio (CaTMP),
pode potencializar a a¢do remineralizadora e protetora, tornando-o uma alternativa promissora
para incorporagdo em géis clareadores. Objetivo: Avaliar os efeitos da adicdo de CaTMP, nas
concentragoes de 0,25%, 0,5% e 1%, a agentes clareadores contendo H,O, a 17,5% e 35%, sobre o
esmalte dentério bovino. Método: Discos de esmalte/dentina bovinos (n = 288) foram distribuidos
em oito grupos: 1) 35% H,O,; 2) 35% H,O, + 0,25% CaTMP; 3) 35% H,O0, + 0,5% CaTMP; 4)
35% H,O, + 1% CaTMP; 5) 17,5% H,0,; 6) 17,5% H,0, + 0,25% CaTMP; 7) 17,5% H,O, + 0,5%
CaTMP; 8) 17,5% H,0, + 1% CaTMP. Os géis foram aplicados por 40 minutos em trés sessdes, com
intervalos de sete dias. Apos o tratamento, foram avaliadas a mudanga de cor, dureza superficial
(SH), rugosidade (Ra), contetido mineral do esmalte e difusao transamelo-dentindria do H,O,. A
analise estatistica utilizou ANOVA seguida do teste Student Newman-Keuls, com p < 0,05 como
significancia. Resultado: Todos os grupos apresentaram alteragdo significativa na coloragao (p <
0,001), sem diferencas entre eles. Contudo, os grupos com 1% de CaTMP demonstraram reducio
significativa na perda mineral, rugosidade e difusdo de H,O, (p < 0,001). Conclusao: A adi¢do de
CaTMP, especialmente em 1%, aos agentes clareadores com 17,5% e 35% de H,O,, preserva a eficacia
do clareamento a0 mesmo tempo que minimiza os danos ao esmalte, reduzindo a desmineralizagdo,
a difusdo de H,O,, e alteragdes na superficie.
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