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CATEGORIA DO TRABALHO: RELATO DE CASO CLINICO

Restauracdes minimamente invasivas em dentes anteriores:
relato de caso

Guilherme Miguel Moreira de OLIVEIRA, Alice de Oliveira SANTOS, Renato Ferreira GANDRA-
NETO, Vitdria Marques GOMES, Alessandra Nara de Souza RASTELLI, Ticiane Cestari FAGUNDES,
André Luiz Fraga BRISO, Anderson CATELAN

Introdugdo: Sorrisos que seguem propor¢des anatdomicas equilibradas sdo naturalmente mais
atrativos e isso esta relacionado a autoestima e na forma como uma pessoa ¢é percebida socialmente.
Assim, a crescente busca por um sorriso harmonico e as repentinas mudangas de padrdes estéticos
sociais impulsionam avangos em técnicas restauradoras. Nesse contexto, ganha destaque ao
oferecer solugdes estéticas que preservam ao maximo a estrutura dental natural, visando atender
as expectativas estéticas dos pacientes de forma conservadora e funcional. Objetivo: O presente
trabalho foi relatar um caso clinico de restauragdes classe III e IV utilizando um sistema adesivo
universal e uma resina composta nanoparticulada. Conduta clinica: Paciente do sexo feminino, 28
anos, compareceu para atendimento com a queixa de insatisfagdo devido a trinca de borda incisal do
dente onze; além disso, foi observada uma restauracéo classe IIT com cor insatisfatoria na face distal
do dente vinte e um. A paciente autoriza a publicagdo desse caso clinico e assinou o termo TCLE.
Apos a selegdo de cor, foi realizado o isolamento absoluto do campo operatério, em seguida foi feita
apenas asperizacao com ponta diamantada 1190F da face vestibular dos dentes onze e vinte e um,
profilaxia, aplicacdo do adesivo Prime&Bond Universal (Dentsply Sirona, Charlotte, NC, EUA) e
fotoativacdo com um LED (Valo Grand, Ultradent). As restauracdes foram realizadas utilizando as
resinas composta de esmalte nas cores A1E e A2E e dentina A2D (Filtek Z350 XT, 3M/Espe), seguida
pela fotoativa¢do. O protocolo de acabamento e polimento foi realizado com pontas diamantadas
e borrachas abrasivas seguindo da maior granulagdo para a menor. Conclusao: Concluimos que a
utiliza¢do da técnica incremental demonstrou eficaz para mimetizar a estrutura natural dos dentes e
mascarar a linha de interface adesiva. A técnica foi eficiente no restabelecimento estético e funcional
de dentes anteriores atendendo as expectativas da paciente.

DESCRITORES: Resinas compostas; estética dentaria; reabilitacdo bucal.
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