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Overdentures mandibulares com 1 ou 2 implantes: impacto na 
satisfação do paciente
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Introdução: A reabilitação com overdentures mandibulares é desafiadora devido à anatomia e 
musculatura da região. Implantes melhoram a estabilidade, função e conforto, mas ainda não há 
consenso sobre a satisfação do paciente com apenas um implante. Objetivo: Esta revisão sistemática 
avaliou se overdentures mandibulares suportadas por um implante proporcionam níveis de satisfação 
semelhantes aos modelos com dois implantes. Método: Esta revisão sistemática foi registrada no 
PROSPERO (CRD42024585772) e seguiu todo o protocolo estabelecido pelo PRISMA. A pergunta 
PICO foi: pacientes reabilitados com overdentures mandibulares retidas por um implante têm 
maior satisfação quando comparados aos com dois implantes? A população incluiu usuários de 
overdentures mandibulares; a intervenção foi o uso de um implante; a comparação, dois implantes; 
e o desfecho, a satisfação do paciente. A busca foi realizada nas bases PubMed/MEDLINE, Cochrane 
Library e Embase. O risco de viés foi avaliado pela ferramenta Risk of Bias 2 (RoB 2), e a qualidade da 
evidência pela abordagem Grading of Recommendations Assessment, Development and Evaluation 
(GRADE). Resultado: Foram identificados 2.408 estudos, dos quais cinco preencheram os critérios 
de elegibilidade após leitura completa. A maioria dos estudos apresentou baixo risco de viés nos sete 
domínios da RoB A análise GRADE indicou ausência de efeito significativo entre as abordagens. 
Conclusão: Conclui-se que o uso de um único implante para retenção de overdentures mandibulares 
é uma alternativa viável, com bons índices de satisfação relatada pelos pacientes.
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