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Impacto da remocdo da bola de bichat, por razdes estéticas, sobre a
atividade elétrica dos musculos masseter, temporal e bucinador
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Introdugdo: A bichectomia por razdes estéticas é um procedimento popular que visa reduzir o volume
das bochechas. Objetivo: Avaliar a atividade elétrica dos musculos masseter, temporal anterior e
bucinador antes e apos a bichectomia por razdes estéticas. Método: Este estudo foi aprovado pelo
Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos da Faculdade de Odontologia de Aragatuba
(Universidade Estadual Paulista Julio de Mesquita Filho - UNESPFOA). Nove pacientes submetidos
a bichectomia, por razdes estéticas, foram incluidos neste estudo. Foi realizada eletromiografia
dos musculos masseter, temporal anterior e bucinador. As avaliagdes eletromiograficas foram
realizadas antes da cirurgia (T0), 60 dias apds a cirurgia (T1) e 120 dias apds a cirurgia (T2).
Os testes eletromiograficos e os tempos de registro foram os seguintes: repouso mandibular (10
segundos); apertamento intercuspideo com for¢a maxima sem parafina (10 segundos); suc¢do
de agua com canudo realizada 3 vezes (6 segundos cada vez), sendo selecionado o maior valor;
mastigacao de uvas-passas (3g, 10 segundos); e mastigacao de amendoins (3g, 10 segundos). Os
dados foram registrados em raiz quadrada média (RMS) dos sinais eletromiograficos em microvolts
(1V). Para analise estatistica foi utilizada ANOVA de medidas repetidas de 2 fatores e quando os
dados analisados ndo foram considerados normais, foi utilizado o teste de Friedman (p < 0,05).
Resultados: Baseado na mastigacdo dos alimentos testados, a atividade dos musculos masseter e
bucinador aumentou significativamente apds 30 dias (T1) e 120 dias (T2) apds bichectomia em
comparac¢ao com T0. Conclusdo: A remocao do corpo principal da bola de Bichat aumentou a
atividade elétrica dos musculos masseter e bucinador durante a mastigacdo dos alimentos testados.
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