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Tratamento endoddntico realizado em sessdo unica e em sessao
multipla: uma revisdo narrativa e comparativa da literatura

Marcelo SILVANI JUNIOR, Nader Abou HEMINE, Lucas David GALVANI

Introdugéo: O principal objetivo da Endodontia ¢ empregar procedimentos de sanificagao no sistema
de canais radiculares para se alcangar a manutencao de um elemento dentario a longo prazo. O
tratamento endodontico em multiplas sessdes com uso de medicagdes intracanal, como o hidréxido
de calcio, estd consolidado entre os profissionais. Porém, existe a preocupa¢io quanto as chances de
reinfec¢ao e agudizagdo do caso no espagamento de tempo entre as consultas, um fato que ajudou na
popularizag¢ao do tratamento em sessao tnica. Objetivo: O objetivo do presente estudo foi realizar
uma revisao na literatura para analisar a eficacia do tratamento endoddntico em sessdo unica ou
multipla com relagdo a taxa de sucesso e aos parametros bioldgicos de cada modalidade, tal como
a incidéncia de dor poés-operatéria. Metodologia: Foram incluidos estudos clinicos de comparagao
sobre a efetividade do tratamento endoddntico entre sessdo tnica e sessdao multipla publicados até
2024. Resultados: Todos os estudos incluidos mostraram nédo haver diferencas significativa tanto para
a taxa de sucesso quanto para incidéncia de dor e complica¢des pos-operatdria quando comparadas
sessOes Unicas ou multiplas. Contudo, parametros bioldgicos como a eficacia de descontaminagao
vao depender de cada tipo de materiais e tecnologias empregadas ao tratamento. A tomada de decisao
clinica deve estar baseada em evidéncias, levando em consideragao as habilidades do profissional,
a disponibilidade do arsenal de materiais, a realidade social onde se esta inserido, bem como as
particularidades de cada caso.

DESCRITORES: Endodontia; tratamento do canal radicular; hidréxido de cdlcio.

XIII Congresso Odontolégico de Araraquara "Profa. Dra. Josimeri Hebling", 76a. Jornada Odontolégica, 36a. Jornada Académica



