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Monitoramento do tempo de uso do bionator de balters no
tratamento da ma oclusio de classe II: relato de caso clinico
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Introdugdo: A ma oclusdo Classe II de Angle é caracterizada por uma discrepancia dentaria antero-
posterior que pode ou nao estar associada de alteracoes esqueléticas, como a deficiéncia mandibular.
Embora o Bionator de Balters seja considerado um dos aparelhos funcionais universalmente mais
utilizados para o seu tratamento, sabe-se que para que se tenha uma interven¢ido bem-sucedida,
a colaboracdo do paciente em aderir as recomendacoes de uso do aparelho mostra-se necessaria,
sendo imprescindivel sua utilizagdo pelo tempo determinado. Objetivo: Avaliar a influéncia do
monitoramento do tempo de uso do Bionator de Balters no tratamento da ma ocluséo de classe II em
paciente pedidtrica com atresia maxilar e diagnosticada com a Sindrome da Apneia Obstrutiva do
Sono (SAOS). Conduta clinica: Uma paciente de 9 anos de idade que apresentava ma oclusio de Classe
I1, divisao 1?, atresia maxilar, retrusao mandibular e mordida aberta esquelética e diagnosticada com
SAOS foi tratada inicialmente com aparelho Hyrax, sendo realizado o protocolo de expansao rapida
da maxila. Posteriormente, foi utilizado o aparelho Bionator de Balters para avanco mandibular,
no qual foi incorporado o microchip eletronico TheraMon® permitindo o monitoramento do seu
tempo de uso didrio. A paciente foi instruida a utiliza-lo por 16 horas diarias durante um periodo
de 12 meses e mostrou-se colaborativa durante todo o tratamento. Resultados: Foi possivel observar
um aumento do perimetro do arco, melhora da relagao sagital, aumento da capacidade aérea nasal
e reducio do Indice de Apneia e Hipopneia (IAH), passando de um caso moderado para leve
promovendo uma melhor qualidade de vida a paciente. Conclusdo: A possibilidade de acompanhar
de forma precisa o tempo de uso do dispositivo contribuiu significativamente para o sucesso
terapéutico pois, ndo apenas motivou a paciente a utilizar o aparelho regularmente, mas também foi
crucial para a obtencdo de bons resultados no tratamento.
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