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Avaliacdo do nivel de satisfacdo e fatores psicossociais de pacientes
submetidos a cirurgia ortognatica

Romulo FISCHER, Luiz Roberto Coutinho MANHAES JUNIOR

Introdugdo: As deformidades dento faciais sao resultado de interferéncias ambientais ou genéticas
no crescimento e desenvolvimento craniofacial, levando a alteragdes do sistema estomatognatico. A
cirurgia ortognatica ¢ uma abordagem terapéutica que visa corrigir essas deformidades. Objetivo:
avaliar a qualidade de vida e o grau de satisfacdo de paciente submetidos a cirurgia ortognatica.
Método: Tratou-se de um estudo transversal retrospectivo no periodo de 2018 a 2022 junto a uma
clinica odontoldgica particular, situada na cidade de Sao Paulo. A populagdo amostral foi de trinta
e nove (39) pacientes, que responderam a trés questiondrios especificos e levantando os dados
sociodemograficos, a avaliacao do procedimento cirurgico ortognatico e a avaliagdo dos resultados
pos-intervengdo, segundo a escala de resultados Glasgow. Resultado: quanto a avaliagdo da
cirurgia ortognaticas, essas ndo foram influenciadas pelo sexo, idade, estado civil ou escolaridade,
mas houve uma associag¢do significativa entre a faixa de renda e a percepgdo da mastigagao/
oclusao antes da cirurgia. Conclusdo: a pesquisa revelou que, exceto pela renda, as caracteristicas
sociodemograficas ndo influenciaram a Qualidade de Vida (QdV) péds-cirargica. Pacientes com
maior renda avaliaram melhor a mastiga¢ao/oclusdo. Diferengas significativas em sexo, idade, renda
e estado civil destacaram a importancia de uma abordagem holistica na avaliacao da QdV. A maioria
dos avaliados teve melhora nos aspectos oclusais, estéticos e ou respiratérios pds cirurgia o que
confirma a hipotese de que a cirurgia ortognatica pode impactar na QdV.
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