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Preditores do uso de chupeta em pré-escolares de 5 anos

Marilia Narducci PESSOA, Giovanna Torqueto CASTILHO, Vanessa PARDI,
Caroline Correa de OLIVEIRA, Elaine Pereira da Silva TAGLIAFERRO

Este estudo transversal objetivou determinar a frequéncia e os preditores do uso de chupeta em pré-
escolares de 5 anos de idade, matriculados na rede municipal de ensino da cidade de Araraquara, SP.
Material e Método: Os dados foram coletados por meio de aplicagdo de questionario pré-testado as
maes/responsaveis e de exame bucal do(a) filho(a) (n=468). Por meio do questionario, informagdes
sobre caracteristicas socioecondmicas da familia, morbidade bucal referida e uso de servicos da mae,
caracteristicas da comunidade, caracteristicas da crianca, presenca de habitos bucais e rotina familiar
foram coletadas. O exame clinico foi realizado seguindo a metodologia do SB Brasil 2020, para coletar
dados sobre condicio oclusal (Chave de caninos: classe I, classe II e classe III; Sobressaliéncia: normal,
aumentada, topo a topo e mordida cruzada anterior; Sobremordida: normal, reduzida, aberta e
profunda; Mordida Cruzada Posterior: ausente ou presente) e carie dentaria. Os dados foram analisados
por meio de analise de regressao logistica multipla, considerando nivel de significancia de 5%, tendo
como desfecho o uso de chupeta. Resultados: Os resultados mostraram que 61,1% das criancas usaram/
usam chupeta. No modelo de regressao multiplo, apenas aquelas com habito de mamadeira (OR=1,83;
IC95%: 1,16-2,87) tiveram mais chance de ter hébito de su¢do de chupeta (p<0,05). Conclusdo: A
majoria das criancas de 5 anos usou/usa chupeta, com maior chance de apresentar o habito entre
aquelas que também faziam uso da mamadeira.
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