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Implantes dentdrios instalados em pacientes osteopordticos
apresentam maiores riscos de falhas?
Uma revisdo sistemdtica e meta-analise

Ismenia Edwirges Bernardes MARCAL, Alberto Margal BATISTA,
Daniele Sorgatto FAE, Hiskell Franciene Fernardes DE OLIVEIRA, Eduardo Piza PELLIZZER,
Rodrigo Furtado de CARVALHO, Cleidiel Aparecido Aratjo LEMOS

Introdugéo: osteoporose ¢ uma desordem esquelética generalizada que causa a redugdo da densidade e
a degradagao da microarquitetura dssea, aumentando o espago do tecido dsseo trabecular, resultando
em uma maior fragilidade, com possibilidade de fraturas do mesmo.Objetivo: este trabalho avaliou
através de revisdo sistematica com meta-andlise, o indice de falhas de implantes e perda dssea marginal
em pacientes com osteoporose comparado a pacientes saudaveis (sem osteoporose). Essa revisdo
seguiu os critérios PRISMA e foi registrada no PROSPERO. Método: uma busca por artigos foi feita via
PubMed, Web of Science, Scopus, Cochrane, literatura cinza, e busca manual sem restri¢des de idioma
ou data para publicagdes até abril de 2022. A pergunta PICO foi “Pacientes portadores de osteoporose
apresentam previsibilidade clinica similar quando comparados a pacientes sem osteoporose?” A
meta-analise foi realizada com o programa ReviewerManager 5.4. Resultados: nove estudos foram
selecionados, totalizando 397 pacientes, idade média 62,1 anos, com 553 implantes instalados em
pacientes com osteoporose, e 556 em pacientes saudaveis. O periodo de médio de acompanhamento
foi 32,55 meses. Observou-se 10 falhas de implantes em pacientes com osteoporose e 4 falhas em
pacientes sem osteoporose, porém, a meta-andlise de razdo de chances (RC) nédo indicou diferenca
significativa em relagao a taxa de sobrevivéncia dos implantes (RC: 1,67; P = 0,57). Em contrapartida
pacientes com osteoporose apresentaram maiores valores de perda 6ssea marginal em compara¢ao
a pacientes sem osteoporose (Diferenca de média padronizada: 0,48 mm; P = 0,02). Conclusédo: os
implantes dentarios podem ser considerados vidveis na reabilitacio de pacientes com osteoporose.
Entretanto, maiores cuidados clinicos sao necessarios para garantir a manutencdo da estabilidade
Ossea peri-implantar a longo prazo.
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