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Efeito do repolimento na resisténcia mecanica de ceramicas vitreas
para CAD/CAM submetidas ao acido gastrico simulado
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Mariana Nogueira BIANCHI, Amanda Martinelli MORETTI, Yasmin Caldeira PONTES,
Victor Alves NASCIMENTO, Aldiéris Alves PESQUEIRA

Introdugdo: a técnica de polimento mecanico sem processo de queima tem ganhado destaque
devido a facilidade para realizagdo em consultorio e para o repolimento periédico das restauragdes.
Objetivo: avaliar o comportamento mecénico de vitroceramicas (FFeldspatica e DS-Dissilicato
de litio), apos diferentes polimentos (Glaze (PG) versus polimento mecanico (PM) (extraoral e
repolimento periddico (R)) — Kit Ceramisté — Shofu), submetidas ao desafio erosivo (DE-HCI 5%),
por meio das analises de resisténcia a flexdo (RF) e mddulo de elasticidade (ME). Métodos: Foram
confeccionados 80 espécimes de cada ceramica (14x4x1,2mm), divididos em PG e PM (subdividido
em: PM e PC- Repolimento Clinico). Submetidos ao DE durante 91h (DE1), 182h (DE2) e 273h
(DE3). As analises foram realizadas ap6s periodos de DE. Os grupos PC foram analisados apds DE2
(repolidos ap6s DE1), DE3 (repolidos apds DE1 e DE2). Os dados obtidos foram submetidos ao
teste ANOVA (2 fatores) seguido do teste de bonferroni. Resultados: os grupos PG apresentaram
valores de RF estatisticamente superiores aos PM, independente da cerdmica. Para DS a partir de
182h de DE ocorreu redugdo estatisticamente significativa nos valores de RF no grupo PG, ainda,
apds 273h de DE o grupo repolido foi estatisticamente superior ao sem repolimento. Para F, ndo
houve diferenca estatistica dentro dos grupos que receberam o mesmo polimento, independente do
periodo de andlise, e com relacdo ao repolimento, houve diferenca estatistica apos 182h de DE, com
maior média de RF para o grupo que foi repolido e, embora nédo tenha ocorrido diferenga estatistica
apos 273h entre os grupos com e sem repolimento, o grupo com repolimento apresentou uma
diferenca média de 34,68 Mpa em relagao ao grupo sem repolimento. Para ME todos que receberam
o mesmo polimento foram semelhantes estatisticamente entre si. Conclusdo: O repolimento ¢ uma
op¢do viavel, uma vez que favoreceu a resisténcia flexural das cerdmicas analisadas, resultando em
valores similares aos obtidos pelo polimento com glaze.
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