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Comparacdo de dor pos-operatdria entre os cimentos bioceramicos
e AH plus — uma revisao sistematica com meta-analise
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Introdugao: O objetivo desta revisdo sistematica e meta-andlise foi avaliar a dor apos tratamento
endoddntico com cimento endoddntico biocerdmico comparado ao AH Plus®. Foi utilizada a
estratégia PICO sendo a questdo “O cimento radicular bioceramico resulta em menos dor pods-
operatoria em comparagdo com o AH Plus®?”. Metodologia: Esta revisdo sistematica seguiu o guia
PRISMA e foi registrada no PROSPERO (CRD4202125928). Foram realizadas buscas em sete
bases de dados de artigos publicados até setembro de 2021. Os critérios de elegibilidade foram
ensaios clinicos randomizados. A Meta-andlise foi realizada usando o software R com o pacote
“META”, a medida de diferenga média (MD) o efeito foi calculado para variaveis quantitativas e
o odds ratio (OR) para variaveis binarias. O modelo de efeito fixo foi aplicado com intervalo de
confianca (IC) de 95%. A escala Cochrane foi usada para avaliar o risco de viés, e a Classificacao de
Avaliacdo, Desenvolvimento e Avaliacao (GRADE) foi usada para avaliar a qualidade da evidéncia.
Resultados: A analise qualitativa e quantitativa incluiu 13 e 11 estudos, respectivamente. Para
variaveis quantitativas, o cimento endodontico bioceramico apresentou menor ocorréncia de dor
pos-operatoria do que AH Plus® em 24h e 48h. Para varidveis bindrias néo foi observada diferenca
entre os cimentos avaliados: 24h, 48h, 72h e 7 dias. Concluséo: Dentro das limitacoes do estudo,
evidéncias de qualidade moderada sugerem que o cimento bioceramico reduz significativamente a
ocorréncia de dor pds-operatdria 24 e 48 horas apds o tratamento do canal radicular.
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