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Alteracgdes orofaciais correlacionadas a parto prematuro:
revisdo de literatura
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Introdugdo: Segundo a OMS, na ultima década, 1 a cada 10 nascimentos era de parto prétermo.
Complicagdes gravidicas que podem restringir o crescimento intrauterino ou antecipar o nascimento
de bebé abaixo do peso sdo potenciais fatores de risco para posteriores alteracoes morfoldgicas
em estruturas orofaciais. Objetivo: Identificar dentre os levantamentos bibliograficos condigoes
perinatais determinantes a futuros desequilibrios orofaciais. Método: Buscaram-se artigos, de 2014
a 2024, nas bases Cochrane Library, Web of Science, Embase e PubMed, usando os descritores
“premature birth”, “facial asymmetry”, “dental occlusion” e “maxillofacial development” associados
a operadores Booleanos. Dos 58 artigos encontrados, 10 artigos atenderam aos critérios de inclusdo
tematica, irrepetibilidade e data. Resultados: Pesquisas apontam que recém-nascidos abaixo do
peso, submetidos a intuba¢ao orotraqueal, tém predisposi¢do a alteragdes morfoldgicas no palato,
habitos de respiracgéo bucal e de suc¢do ndo nutritiva. Com abdbada profunda e assimétrica, o palato
estreito pode favorecer, no curso da formac¢ao das denticdes decidua e permanente, mordida cruzada
posterior, erup¢des dentarias desviadas da linha média, apinhamento dentario, ma oclusiao de Classe
IT (Angle), contatos prematuros dentarios ou sobremordida profunda. Conclusdo: Recém-nascidos
prematuros devem ter acompanhamento transprofissional, no qual a intervenc¢do odontoldgica
pode adotar tratamentos preventivos para, igualmente, minorar prejuizos aos tecidos ou as fung¢oes
de estruturas orofaciais. A auséncia de um diagndstico ou intervengdo precoces e o estimulo de
habitos deletérios podem contribuir para o desenvolvimento de assimetrias no terco inferior da face
e na cavidade bucal, afetando a qualidade de vida relacionada a saude oral.
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