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A modulagao epigenética de células-tronco como ferramenta para
a regeneracao dssea: uma revisdo integrativa da literatura
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Introdugdo: A terapia celular utilizando Células-Troncos Mesenquimais (CTMs), embora
com excelentes resultados, apresenta limitagdes. Uma forma eficaz de aumentar seu potencial
terapéutico seria por meio de técnicas de modulagdo epigenética. Objetivo: avaliar as estratégias
atuais de modulagdo epigenética em CTMs buscando melhorar o processo da regeneragdo Ossea
em terapia celular. Metodologia: Realizou-se uma revisdo integrativa de literatura em pares, de
acordo com as Diretrizes da Declaragdio PRISMA 2020 no PubMed e na Biblioteca Virtual de Saide
(BVS) utilizando os descritores: “epigenetics”, “stem cell” e “bone regeneration” Foram incluidos
artigos originais, gratuitos, em inglés, de revisdo ou experimentais, publicados entre 2015 e 2024.
Artigos de opinido, trabalhos que ndo discutissem a utiliza¢ao da terapia celular utilizando CTMs
e/ou modulagdo epigenética e/ou associassem essa terapia como forma de tratamento a disturbios
metabdlicos gerando altera¢ao no processo fisiolégico normal de regeneragao dssea foram excluidos
da analise. Resultados: Apds a triagem dos titulos e resumos, 21 artigos foram incluidos, os quais,
em sua maioria, eram de revisao de literatura e experimentais in vitro com roedores. As modula¢oes
epigenéticas em CTMs podem ser controladas para aplicagdes em modelos experimentais para
melhorar a regeneragdo do tecido 6sseo, seja por meio da inibi¢ao do intensificador de proteina
PcG de zeste (Ezh2), utilizagdo de microtopografia de superficie, técnica de transdiferenciagdo e
o controle de estados de acetilacdo e metilagdo celular através da utilizacdo de inibidores seletivos
de histonas. Conclusdo: considera-se que as modificagdes epigenéticas podem ser aproveitadas
para impulsionar o potencial de autocura de MSCs para promover a regeneragao dssea. Todavia, é
necessario a realizagdo de mais estudos nessa tematica, por meio de pesquisas basicas/laboratoriais
e/ou translacionais, para que se utilize essa terapéutica de maneira sélida.
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