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Tratamento de hiperplasia gengival espongiotica juvenil localizada:
acompanhamento de 4 anos

Jodo Pedro Rosa da CONCEICAQ, Josué MARTOS, Giovane Hisse GOMES

Introdugdo: A Hiperplasia Gengival Espongiotica Juvenil Localizada (LJSGH) é uma condigao
rara e benigna, inicialmente denominada “Gengivite Espongidtica Juvenil”. O termo LJSGH foi
adotado para descrever com mais precisdo esta lesdo indolor e exofitica, de coloracdo vermelha
brilhante, que ndo esta ligada a presenca do biofilme bacteriano e é resistente aos tratamentos
periodontais tradicionais. Tipicamente, a LJSGH se manifesta como uma massa solitaria na gengiva
marginal dos dentes anteriores. Objetivo: Apresentar o acompanhamento longitudinal do caso de
um paciente de 8 anos, sexo masculino, que apresenta lesdo hiperpldsica eritematosa e rugosa na
regido de gengiva livre e inserida da face vestibular de incisivo central superior. Conduta clinica: O
plano de tratamento incluiu controle mecanico do biofilme supragengival e orientagdo de higiene
oral. Realizou-se procedimento cirtirgico para remog¢ao completa do tecido hiperplasico e envio
para analise microscépica. Resultados: Os cortes histologicos revelaram um fragmento de mucosa
revestido por epitélio pavimentoso estratificado hiperplasico com intensa espongiose e focos de
exocitose neutrofilica. O tecido conjuntivo da lamina prépria apareceu hipervascularizado com
infiltrado de células inflamatdérias mononucleares. A associa¢ao dos achados histologicos e clinicos
confirmaram o diagnéstico de LJSGH. Nos primeiros meses apds o tratamento, houve pequena
retragdo da margem gengival sem exposi¢do da jungdo amelocementdaria. A regularizagdo da
margem gengival ocorreu com o desenvolvimento dos maxilares e a erupgao dentdria. Conclusoes:
Apos o tratamento, o tecido apresentou caracteristicas de saude gengival, indicando a eficacia do
procedimento na lesao.

DESCRITORES: Periodontia; hiperplasia gengival; doengas periodontais.

XIII Congresso Odontolégico de Araraquara "Profa. Dra. Josimeri Hebling", 76a. Jornada Odontolégica, 36a. Jornada Académica



