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Recobrimento radicular para tratamento de hipersensibilidade
dentindria cervical
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Giovane Hisse GOMES, Josué MARTOS

Introdugdo: As recessdes gengivais, identificadas pela migracdo da margem gengival para uma
posi¢do além da jungdo amelocementdria, torna mais suscetivel os quadros de hipersensibilidade
dentinaria cervical (HDC) e compreende uma das principais indica¢des para o recobrimento de
sua superficie radicular exposta. Objetivo: Descrever o tratamento de uma paciente com HDC
devido a recessdo gengival localizada utilizando a técnica de retalho posicionado coronalmente
para recobrimento radicular. Conduta Clinica: Paciente do sexo feminino, 33 anos, procurou
atendimento clinico com a queixa principal de HDC no incisivo central superior esquerdo (21). Ao
exame clinico bucal constatou-se a presenga de uma recessdo gengival na superficie vestibular do
incisivo lateral localizada na porgédo distal com exposi¢do do limite amelocementario em 2 mm e ao
exame radiografico ndo foi observada nenhuma perda de tecido dsseo interproximal. Foi proposto,
apds concordincia da paciente, o recobrimento radicular da recessio. Apds procedimentos
anestésicos preliminares, uma incisao intrassulcular foi realizada com o auxilio de uma microlamina
numero 69 (Swann Morton) e uma segunda incisdo relaxante na distal do 21. Esse retalho apds
liberado permitiu o deslocamento coronario logo abaixo da altura da jun¢do cemento-esmalte e
estabilizado por suturas para manutencio do seu reposicionamento. No pds-operatorio foi possivel
observar o recobrimento da recessdo, com um ganho em altura e espessura de tecido queratinizado.
Resultados: Houve uma diminuigdo drastica da hipersensibilidade por conta do recobrimento da
dentina radicular exposta. Além do procedimento cirtrgico foi estabelecido uma reeducagido quanto
a técnica de escovagéo e indicagdo ao uso de escovas com cerdas macias. Conclusdes: A técnica de
retalho posicionado coronalmente para recobrimento radicular, empregada neste caso clinico para
resolugdo de hipersensibilidade dentinaria cervical, demonstrou ser plenamente resolutiva.
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