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Importancia da odontologia hospitalar na reabilitagao oral de
paciente hospitalizado: um relato de caso
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Introdugdo: O edentulismo corresponde uma das disfun¢des orais mais prevalentes na populacio
brasileira, sendo reconhecido pela Organizagao Mundial da Saide como um problema de saude
publica. O individuo edéntulo enfrenta diversos obstaculos, desde questdes estéticas até questoes
funcionais. Os impactos dessa mutilagdo também se relacionam com o campo nutricional, visto que
a auséncia dos elementos dentarios dificulta o consumo de alimentos duros e fibrosos. Além disso,
uma alimentacido pouco variada e pobre em nutrientes, especialmente em individuos hospitalizados,
pode ser um fator de risco para alteragdes sistémicas e aumento do tempo de internagao. Objetivo:
O objetivo deste trabalho ¢ relatar um caso clinico de reabilitagao oral em um paciente hospitalizado
realizado pelo Servigco de Odontologia Hospitalar do Hospital Universitario de Londrina. Conduta
Clinica: Paciente do sexo masculino, 60 anos, encontrava-se em leito de enfermaria, queixando-se
de dificuldade mastigatéria e de descontentamento estético. No exame fisico intraoral, edentado
total bimaxilar, com mucosas bucais integras e rebordo alveolar em ambas arcadas adequados
para instalacdo das pecas protéticas. A partir disso, as proteses totais foram confeccionadas e os
atendimentos foram realizados a beira leito, exceto as etapas de prensagem e acrilizagdo. Resultados:
A instalagdo das proéteses totais proporcionou ao paciente melhores condigdes fonéticas, estéticas,
capacidade mastigatoria e bem-estar. Conclusao: Embasado no relato, percebe-se a importancia da
atuagdo do cirurgiao-dentista em ambito hospitalar, que através da reabilitagdao oral contribuiu com
a integridade fisica, funcional, estética e psicossocial do paciente hospitalizado. Ademais, essa agdo
possibilitou a prevencao de deficiéncias nutricionais através da restaura¢do da fun¢ao mastigatéria
e assim auxiliou na recuperagdo da satide geral, proporcionando qualidade de vida e dignidade do
individuo reabilitado com prétese dentaria.

DESCRITORES: Reabilita¢ao bucal; protese total; equipe hospitalar de odontologia.
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