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Efeito da limpeza final com ativag¢do ultrassdnica no perfil e carga
bacteriana de dentes com infeccao endodontica primadria

Marina Tibtrcio BENTO, Esteban Isai Flores OROZCO, Marcia Carneiro VALERA

Introdugéao: O objetivo do tratamento endodontico é a maxima redugdo de microrganismos em niveis
compativeis com a cura, assim, a ativacdo ultrassonica continua (CUA) e a ativagdo ultrassonica
passiva (PUA) tém sido utilizadas como adjuvantes na limpeza do sistema de canais radiculares.
Objetivo: Este estudo clinico randomizado (CEP:83576418.0.0000.0077; ID:RBR7CXWG5) analisou
a carga e o perfil microbiano em dentes com infec¢do endodontica primaria (IEP) ap6s o preparo
biomecéanico (PBM) seguido do protocolo de irrigagdo final com agulha convencional (CNI), PUA
ou CUA, associado a medica¢do intracanal com hidréxido de calcio (Ca(OH)2). Método: 45 dentes
com IEP foram selecionados e submetidos ao PBM com lima reciprocante r40 e com hipoclorito
de sdédio 2,5%. O protocolo de limpeza final foi realizado, aleatoriamente, com CNI (n=15), CUA
(n=15) ou PUA (n=15). Em sequéncia, nos trés grupos, os canais foram preenchidos com pasta de
Ca(OH)2 por 14 dias. Amostras do canal radicular foram coletadas em trés momentos: apos abertura
coronaria(S1), apds irrigagao final(S2) e ap6s o uso do Ca(OH)2(S3). As bactérias foram quantificadas
por cultura microbiologica (UFC/mL) e as espécies bacterianas foram identificadas por checkerboard
DNA-DNA hybridization. Os dados foram analisados estatisticamente (p<0,05). Resultados: Bactérias
foram encontradas em 100% das amostras em S1 com valor médio de 1,18x105 UFC/ml. CUA reduziu
97,27% das bactérias conhecidas, PUA reduziu 96.56% e CNI reduziu 96,2%. Conclusdo: O PBM reduz
a carga bacteriana e o numero de espécies microbianas dos canais radiculares. A agdo ultrassonica
combinada a agdo do irrigante promove maior limpeza e remogao de smear layer, atingindo uma
maijor efetividade antimicrobiana e evidenciando sua eficicia como técnica de limpeza final durante o
tratamento endoddntico.
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