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Introdugédo: Paciente L.C.M, do sexo feminino, 74 anos, leucoderma, compareceu ao servigo do
Hospital Universitario da Universidade de Sao Paulo com a queixa de mau gosto na cavidade bucal,
encaminhada pela clinica de Estomatologia da Faculdade de Odontologia da Universidade de
Sao Paulo (FOUSP) indicando uma lesdo ¢ssea compativel com osteonecrose medicamentosa. O
prontudrio da paciente apontou exodontia em regido posterior de mandibula esquerda, realizada
em 2016, sem reparo adequado. Em 2020 procurou a FOUSP, onde foi realizada uma bidpsia na
regido onde o laudo apontou displasia 6ssea inflamatoéria. A paciente, com diagnostico prévio de
osteoporose, fez o uso de Alendronato via oral por mais de 5 anos. A regido biopsiada também néao
apresentou reparo adequado, a paciente manteve-se em acompanhamento pela Estomatologia e foi
encaminhada para o Hospital Universitario. No HU-USP foi realizada abordagem cirdrgica, com
debridamento superficial e terapia fotodinamica. A paciente segue em acompanhamento no servigo.
Objetivo: Este trabalho tem como objetivo relatar o estudo de um caso clinico de osteonecrose
medicamentosa induzida por bifosfonato, abordada com debridamento superficial associado a
terapia fotodinamica (aPDT). Conduta Clinica: Realizado debridamento cirtrgico superficial, sob
anestesia local, associado ao protocolo aPDT, utilizando corante azul de metileno durante 5 minutos
em contato com o local, seguido da aplica¢do de laser no comprimento de onda 660 nm em toda
lesdo. Resultados: No controle de 7 dias, ndo houve presenca de secrecio, houve melhora da dor
e as suturas foram mantidas. Posteriormente no controle de 15 dias houve a remoc¢éo da sutura,
limpeza da cavidade, sem sinais de infec¢do e novamente realizada terapia aPDT. Paciente segue em
acompanhamento sem relato de dor e sem sinais de infeccdo. Conclusdo: A terapia fotodinamica
tem se apresentado como excelente coadjuvante no manejo das lesdes de osteonecrose associada a
medicamentos, o que foi concluido ao final do trabalho.
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