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Histoplasmose em lingua: relato de caso
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Introdugédo: A Histoplasmose é uma infecgdo fiingica sistémica ocasionada por inalagdo de esporos do
microrganismo Histoplasma capsulatum. E mais comum em pacientes imunocomprometidos, sendo
que a maioria dos hospedeiros é capaz de destruir o organismo invasor. A doenga ¢é caracterizada
principalmente por uma infeccio pulmonar, podendo também acometer outras localizagbes na
forma disseminada. Objetivo: Relatar um caso de Histoplasmose disseminada em uma paciente
do sexo feminino, de 61 anos, tabagista que compareceu ao Ambulatério de Estomatologia da
Universidade Estadual de Londrina com uma lesdao em lingua extremamente dolorosa. Ao exame
fisico notaram-se multiplas ulceras e erosdes, brancas e avermelhadas, com superficie granular e
crostosa, formato e contorno irregulares em lateral esquerda, ventre, dorso de lingua e palato duro.
Com analise das informagdes coletadas e as caracteristicas das lesdes, as hipdteses de diagnoéstico
foram Paracoccidioidomicose e Carcinoma de Células Escamosas, sendo realizada biépsia incisional
na lingua. Microscopicamente, foi observado presenca de um intenso processo inflamatério crénico
com granulomas mal formados, macréfagos volumosos contendo grande quantidade de corpusculos
claros, redondos, pequenos de diametro regular, positivo ao Grocott e ao Acido Periédico de Schiff
(PAS), estabelecendo o diagndstico de Histoplasmose. Conduta: A paciente foi encaminhada ao
infectologista para avalia¢do e tratamento. Resultados: Apds cerca de 3 meses de tratamento com
itraconazol, houve a regressao total das lesdes e da sintomatologia. Conclusao: Por se tratar de
uma lesdo semelhante em aspecto clinico com o Carcinoma, torna-se indispensavel que o cirurgido
dentista esteja apto para identificar e diagnosticar essa infecgao.

DESCRITORES: Infec¢do por histoplasma; infec¢ao por histoplasma capsulatam; doenga de Darling.
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