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Granuloma gravidico em duas gestagdes distintas
de uma mesma paciente
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Introdugdo: O granuloma piogénico ¢ frequentemente associado a expansdo dos tecidos moles,
sendo de natureza ndo neoplasica, representando uma resposta tecidual a um irritante local ou
trauma. Tipicamente, o crescimento ¢ um noédulo indolor de facil sangramento devido a sua extrema
vasculariza¢do. Estudos revelam que existe uma predilecdo pelo sexo feminino, possivelmente
devido aos efeitos vasculares dos hormdnios desse grupo. O granulomas piogénico da gengiva
frequentemente se desenvolvem em mulheres gravidas, sendo denominados como tumor gravidico
ou granuloma gravidico. Com isso, o crescimento gradual no desenvolvimento destas lesdes durante
a gravidez pode estar relacionado ao aumento dos niveis de estrogénio e progesterona neste periodo.
Objetivo: deste trabalho ¢ relatar um caso de granuloma gravidico em duas gestagdes distintas.
Conduta clinica: Paciente de 22 anos, gestante, veio encaminhada ao Ambulatério de Estomatologia
da Universidade Estadual de Londrina e ao exame fisico apresentou um nddulo pediculado em
gengiva na regido dos elementos 11 e 21, de cor vermelho arroxeada. Durante a anamnese a paciente
relatou em sua gestagdo anterior tinha tido o mesmo problema, o que foi confirmado ao resgatar o
prontudrio da paciente. Devido a extensdo da lesdo, histéria de sangramento e comprometimento
estético, foi realizada biopsia excisional com raspagem dos dentes adjacentes. Resultados: O exame
histopatologico mostrou presenca de fragmentos de mucosa com epitélio escamoso estratificado
ulcerado e tecido conjuntivo apresentando formacao de tecido de granulagao e infiltrado inflamatério
cronico, confirmando a hipétese diagndstica de granuloma gravidico. Conclusdo: Por se tratar de
uma lesao reacional e com alto risco de recidiva vale ressaltar a importancia de alertar a paciente
quanto a necessidade de controle de biofilme, principalmente em pacientes gestantes.
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