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Elevacao do assoalho nasal para reconstrucao da maxila atrofica -
relato de caso
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Bolognesi BACHESK

Introdugdo: A instalacdo de implantes na maxila pode ser limitada pela largura e altura dssea
insuficiente em pacientes edéntulos. O levantamento de seio maxilar (LSM) é frequentemente utilizado
para reconstrucao Ossea nesses casos, mas pode ser inadequado em situagdes em que a cavidade nasal
possui extensdes posteriores significativas. Nessas circunstancias, a elevagdo do assoalho nasal surge
como uma alternativa vidvel. Esta técnica levanta a mucosa nasal a fim de realizar uma reconstrugio
Ossea que permita a insercao de implantes dentarios. Objetivo: Relatar um caso clinico de elevagao do
assoalho nasal como reconstrucdo dssea maxilar prévia a instalacio de implantes. Conduta clinica:
Paciente do género feminino, 53 anos de idade, procurou a clinica odontoldgica por interesse na
instalagdo de implantes dentarios. Relatou incomodo com a falta de exposicdo dentaria e desadaptacido
da sua protese total superior durante alimentagdo. A tomografia computadorizada solicitada revelou
reabsorcdo Ossea alveolar horizontal severa por toda maxila, com extensdo da fossa nasal até regidao de
molares, bilateralmente. Como op¢ao de reconstrucao dssea, foi proposta a técnica de levantamento
da fossa nasal bilateral prévia a instalacao de implantes. A cirurgia foi realizada sob anestesia local em
ambiente ambulatorial. Apds incisdo e descolamento mucoperiosteal, a mucosa nasal foi descolada
do assoalho nasal, e a regido foi preenchida com 2g de xenoenxerto bovino, sendo uma membrana de
coldgeno utilizada para vedar a abertura piriforme. Resultados: Apos cicatrizagdo, foi feita a instalagao
de 6 implantes e posterior confecgdo de protese protocolo superior acrilica. A paciente encontra-
se em pos-operatorio de 2 anos, sem queixas, satisfeita esteticamente e funcionalmente. Concluséo:
A elevacido do assoalho nasal é uma possibilidade de reconstrugdo dssea eficaz em pacientes que
apresentam reabsor¢do dssea maxilar severa, especialmente com extensdes posteriores da fossa nasal,
que nao sdo candidatos ao LSM tradicional.
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