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Alteracdes motoras e corpdreas no periodo pré-natal
causadas pela periodontite

Vinicius Tendério OLIVEIRA, Camila Salvador SESTARIO

Introdugdo: A periodontite é uma inflamag¢do cronica dos tecidos periodontais de suporte,
geralmente associada a uma disbiose do biofilme dentdrio. Esta condigdo tem sido correlacionada
a varias complicagdes sistémicas, incluindo alteragdes durante o periodo prénatal. Objetivo: O
objetivo deste trabalho é buscar informagdes disponiveis na literatura acerca das alteragdes motoras
e corpdreas no periodo pré-natal causadas pela periodontite. Método: Foram selecionados 12
artigos indexados nas bases de dados do PubMed e Google Académico utilizando os descritores
“periodontal diseases”, “pregnancy outcome” e “periodontics”. Estudos indicam que a inflamagdo
sistémica resultante da periodontite pode levar a complicagdes na gravidez, como parto prematuro e
baixo peso ao nascer, que estdo associados a problemas de desenvolvimento pds-natal, aumentando
em 40% o risco de partos prematuros e em 50% o risco de baixo peso ao nascer. Os mecanismos
biolégicos propostos incluem a disseminagao hematogénica de patdgenos orais e a liberagdo de
citocinas inflamatorias, como a interleucina-6 (IL-6) e o fator de necrose tumoral alfa (TNF-a),
que podem atravessar a barreira placentaria e afetar o desenvolvimento fetal. A literatura ressalta
que mulheres gravidas com periodontite tém 60% mais mediadores inflamatdrios, correlacionando
com desfechos adversos no desenvolvimento motor e corporeo do neonato. Outros estudos indicam
que a periodontite pode levar a inflamacgéo sistémica de baixo grau, influenciando negativamente
o desenvolvimento neuromotor do feto, resultando em altera¢des neurodesenvolvimentais que
comprometem o desenvolvimento motor pds-natal, com riscos aumentados em 30%. Resultados:
Evidéncias sugerem que a periodontite materna estd ligada a complicagdes no desenvolvimento
motor e corpdéreo dos fetos, possivelmente mediada por inflamacido sistémica e disseminacdo
de patégenos. Conclusao: Intervengdes precoces e cuidados odontoldgicos adequados durante a
gravidez sdo cruciais para reduzir esses riscos.
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