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Comparagao de exames de imagem na exodontia de terceiros
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Introdugdo: A exodontia dos terceiros molares é um dos procedimentos cirurgicos mais comum
na Odontologia, exigindo um planejamento operatdrio detalhado. A escolha do exame de imagem
adequado, seja radiografia panordmica ou a tomografia computadorizada de feixe conico (CBCT), é
crucial para orientar as a¢des do Cirurgiao-Dentista, com a finalidade de evitar complicagdes trans
e pds-operatdrias. Objetivo: Este estudo visa comparar esses dois exames imagioldgicos amplamente
utilizados no planejamento de cirurgia de terceiros molares, através de uma revisao de literatura.
Método: A revisdao de literatura adotou uma abordagem descritiva e qualitativa, com a coleta de
dados realizada através de artigos selecionados nas bases de dados PubMed, Google Académico e
Scielo, abrangendo publicagdes entre 2015 e 2024 nos idiomas portugués e inglés. Resultados: Apds
revisar 30 estudos relevantes, observou-se que a eficacia na visualizagdo anatémica da radiografia
panoramica foi utilizada em 85% dos casos de exodontia de terceiros molares simples. O CBCT foi
empregado em 90% dos casos de terceiros molares impactados. Ja referente a avaliagao do estagio
de erupcio e posicio do dente, ambos os exames foram eficazes. O CBCT demonstrou uma taxa
de acerto de 95% na avaliagdo de terceiros molares impactados e na identificacdo de sua relacdo
com estruturas nervosas criticas. Em rela¢ao as complicagdes potenciais a radiografia panoramica
apresentou limitacdes na detecgdo de complicacdes como fraturas radiculares, identificadas em 20%
dos casos através do CBCT. Conclusao: Conclui-se que a radiografia panoramica continua sendo o
exame de imagem mais indicado e preferencial na Odontologia para o planejamento da exodontia
dos terceiros molares de baixa e média complexidade, enquanto a CBCT ¢ vital para o planejamento
de casos mais complexos, oferecendo informagoes detalhadas que melhoram a seguranca e eficacia
da intervencao cirurgica.
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