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Avaliagdo da rugosidade e adesdo microbiana em blocos de PMMA
para CAD/CAM sob a acdo de solventes organicos
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Introdugdo: Os materiais restauradores provisérios sdo essenciais para o sucesso do tratamento
reabilitador oral. Objetivo: O objetivo foi caracterizar a rugosidade de superficie e analisar as
caracteristicas microbioldgicas de blocos de PMMA para fabrica¢ido pelo sistema CAD/CAM,
polidos com pontas de silicone revestidas com diamante e imersos em solventes organicos (dgua
destilada (IA), etanol absoluto (IE), heptano (IH) e acido citrico (IC)). Método: Foram analisados em
3 tempos (TO- apds 24 h do tratamento de superficie; T1 - apos 24 h de imersdo e T2 - apos 7 dias de
imersdo. As caracteristicas analisadas foram: rugosidade de superficie (Ra); analise microbiolégica
de biofilme misto de S. mutans (SM) e C. albicans (CA) por meio da quantificagdo das células
cultivaveis (CFUs) e microscopia eletronica de varredura (MEV). Os dados foram submetidos ao
Anova dois fatores e ao teste Post-hoc Tukey com nivel de significancia de 5. Resultados: Para Ra,
houve um aumento significativo na rugosidade da IA (p=0,01) entre TO e o T2, o que também se
repetiu na imersdo de IE com Ra menor no TO com (p= 0,02) em compara¢do ao T1 e ao T2 com
(p=0,01). Para CA, houve maior adesdo na superficie do material no periodo TO em cada uma das
respectivas imersoes quando comparado ao T1 e T2 (p <0.0001). Na imersdo IC houve maior adesio
de CA no tempo T1 quando comparado ao T2 (p=0,04). Para agua destilada houve maior adesdo
de SM em T0 e T1 quando comparado T2 (p<0.001). Para o IE houve diferenca com maior adesio
para T1 quando comparado ao T2 (p=0.01). Para o heptano houve maior adesao em T0 quando
comparado ao T2 (p=0.0038). O MEV apresentou a estrutura de um biofilme composto por CA e
SM sem notoria diferenca qualitativa nos diferentes periodos avaliados. Conclusao: Conclui-se que
o tempo de exposicdo e os solventes organicos utilizados pode alterar a rugosidade de superficie e a
quantificacao de células viaveis de CA e SM em blocos de PMMA para CAD/CAM.
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