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Avaliacdo da microdureza e resisténcia a flexdo da ceramica a base
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Introdugdo: A busca pelo sorriso perfeito, harmonico e branco tem levado ao uso crescente de
materiais restauradores ceramicos, como as coroas totais em cerdmica, laminados ceramicos e
lentes de contato dentais. Topicos como espessura, tratamento de superficie e tipos de alimentos
em contato sdo cruciais para determinar a durabilidade desses materiais restauradores quando
em fungdo. Objetivo: O objetivo desse estudo foi avaliar a microdureza e a resisténcia a flexdo
das ceramicas de dissilicato de litio, material comumente utilizado na confeccio de proteses
dentdrias e laminados ceramicos. Metodologia: Foram avaliados 4 grupos, separados de acordo
com o tratamento superficial recebidos: sem acabamento, glaze, polimento e glaze + polimento.
As amostras foram submetidas ao processo de cristalizacio, posterior tratamento de acordo com o
grupo designado e apds, foram analisadas as propriedades mecénicas de microdureza, com o auxilio
de microdurdometro, e resisténcia a flexdo, com maquina universal de ensaios. Resultados: A andlise
estatistica demonstrou haver diferenca significante (p < 0,05) quando comparado o grupo GP aos
demais grupos tanto na analise da microdureza quanto da resisténcia a flexao. Conclusdo: Conclui-
se que, no momento da pratica clinica, realizar o polimento na peca ceramica e depois realizar a
aplicagdo do glaze faz com que a superficie fique mais suscetivel a fraturas e com maior potencial
abrasivo aos dentes antagonistas, além de apresentar-se mais rugosa, o que favorece o acumulo de
biofilme e consequente problemas periodontais. Dessa forma, constata-se que o grupo do polimento
foi o que apresentou resultados mais promissores.
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