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Utilizagdo da técnica RINA associada ao fluxo digital para
tratamento de hipomineralizacao molar incisivo
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Introdug¢do: A hipomineralizagdo molar incisivo (HMI) é um defeito de desenvolvimento do esmalte de origem
sistémica, que atinge um ou mais molares permanentes frequentemente associados com os incisivos permanentes.
Caracteriza-se pela presenca de assimetria, opacidade demarcada e possiveis fraturas pds- eruptivas. Nos casos
de perda pos eruptiva o tratamento restaurador é um grande desafio clinico, porque a hipomineralizagdo resulta
em falhas na adesdo de resinas compostas. Objetivo: O trabalho visa apresentar a conduta clinica da técnica RINA
associada ao fluxo digital, a qual pode promover solugao estética, conservadora e funcional para pacientes com essa
alteragdo. Conduta clinica: O caso clinico refere-se a paciente do sexo feminino, 9 anos, que buscou atendimento
odontoldgico pela presenga de sensibilidade dolorosa no dente 46. Clinicamente, observou-se perda de estrutura
e restauracdo no dente 16, 26, 36 e 46, porém nos demais dentes a paciente nao se queixava de sensibilidade.
Nesse caso, foi solicitado um escaneamento intra-oral e o modelo 3D do caso impresso para que o enceramento do
dente 46 fosse realizado para obten¢do de uma matriz de silicone. Na sequéncia, a restauragdo de resina composta
previamente realizada foi rebaixada, sem desgastar estrutura dentdria. O material de escolha para o caso foi o
cimento de ionémero de vidro (CIV) de alta viscosidade encapsulado (Equia Forte-GC). Apds realizagdo de
isolamento relativo, o acido poliacrilico foi aplicado no dente 46, lavado e secado. Em seguida o CIV foi injetado
na matriz e levado em posi¢do. Apds presa inicial do material, a matriz foi removida e foi realizada a prote¢io de
superficie. Por fim, foi realizada a remogdo dos excessos com instrumento manual. Apds 7 dias, o acabamento e
polimento foram realizados. Resultado: Ao final observou-se estética satisfatoria, devolugdo da funcdo e auséncia
de sensibilidade. Conclusao: Embora néao haja evidéncias cientificas sobre as modalidades de tratamento da HMI, a
técnica RINA tem mostrado bons resultados.
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